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Comment continuer a vivre sereinement aprés ces actes
de haine ?

Comment réussir a dominer ses peurs ?

En continuant a rester soi méme ; en continuant, en
tant que membre d’une association, a vivre au quotidien
sa vie de militant, en continuant a donner la parole aux
personnes en situation de handicap.

Le climat ambiant au sein du conseil d’administration
est quelque peu mouvementé , avouons le ...et pourrait
venir impacter notre vie associative car, comme nous
le savons, les incertitudes peuvent nourrir les
inquiétudes ...

Ne nous laissons pas gagner par la morosité, restons
vigilants et répétons nous la déclaration d'Epicure « Ce
qui fait du bien peut étre a portée de main .. ».

ATHEOL reste toujours investie dans la vie ordinaire
des personnes en situation de handicap et de leurs
aidants et soucieuse de répondre a leurs besoins . Notre
association nourrit plus que jamais I'ambition de porter
une vision bienveillante sur leur avenir. Une ambition
exigeante, qui demande beaucoup d'investissements
personnels et collectifs, de remises en question parfois
difficiles.

Les médias nous parlent sans cesse de restrictions
budgétaires, de déficits et de dettes publiques, devons
nous nous en inquiéter ?

La législation évolue et de nouvelles exigences nous
sont imposées, nous l'avons vécu cette année, non
sans difficultés, avec I'organisation des escapades.
Ce qui a, quelque peu, déstabilisé les bénévoles qui
s'interrogent sur le devenir de cette activité .. Comment
garder I'esprit militant des premiéres escapades tout en
répondant aux nouvelles contraintes ???? Les dossiers
administratifs devenus de plus en plus techniques ont
amené l'association a recruter une salariée a mi-temps,
a donner délégation au directeur et a la secrétaire de la
Maison Athéol.

Nous devons tous veiller, membres actifs d'ATHEOL,
familles, adhérents, partenaires fidéles, a préserver
notre dynamique. Cela se fera avec le partage d' objectifs
communs comme ceux d'inventer le monde de demain,
de respecter la personne en situation de handicap dans
sa spécificité et aider a apporter des réponses de vie
meilleure en soutenant les projets. Tentons de faire fi des
adversités « la lucidité n'interdit pas 'optimisme »
Atheol veut continuer a étre a vos cotés ...

L'abondance des témoignages regus vient conforter nos
actions et nous aider a maintenir ce cap qui est de vivre
et d'agir pour vous ....Nous accompagnons aujourd'hui
de nombreux jeunes adultes dans leurs projets de vie
d'habitat partagé ou regroupé . De vrais signes de
confiance et de reconnaissance de votre part a I'égard
d'Athéol ..

Une vraie diversité d'actions qui nous demande des
efforts et de I'exigence . .

La vie d'une association ne vaut elle pas par le regard
que l'on porte sur elle ?

Des petits regrets comme le manque d'affluence a notre
Assemblée générale ...

Cela serait pourtant une belle occasion pour nous
membres du Conseil d'administration d'échanger avec
vous sur la vie passée et future de notre, de votre
association.

Le dialogue est nécessaire ..

Nous langons trés régulierement des appels a
candidatures pour rejoindre notre conseil d'administration.
De nouveaux membres nous ont rejoints cette année et
viennent conforter ce sentiment que le métissage social,
générationnel est une vraie richesse et apporte un élan
indispensable pour continuer a avancer ...

Alors vraiment n'hésitez surtout pas a nous rejoindre !!!!

De nombreux événements vécus avec vous en cette
année 2015 :

Du travail de fond avec :

L'élaboration d'un nouveau projet d'établissement..

Une nouvelle mouture des statuts de I'association

Une vraie réflexion entamée avec I'URRIOPS sur I'accord
d’aménagement du temps de travail des salariés de la
maison.

Un travail sur le réaménagement des locaux de la
maison lié a des raisons sécuritaires étant a l'origine de
ce dernier.

Et beaucoup d'événements festifs, vous aurez plus de
détails en feuilletant notre petit journal ...

Un grand merci a vous tous qui oeuvrez pour la réussite
de toutes ces actions et festivités. Vous contribuez ainsi
a faire vivre ATHEOL

Nous vous souhaitons a toutes et a tous une trés belle
année 2016.

Pierrette BRAZIER, Présidente
Francgoise BATTAIS, Vice-Présidente
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Comme chaque année, lactivité et la motivation de
I'association durant'année 2015 ne se sont pas démenties
et les commissions n’ont pas vraiment eu de répit.

2015 Assemblée Générale :

Pour faciliter la participation de ses adhérents, I'association
a organisé son Assemblée générale le Vendredi 5 juin
dans la salle des sports prées de la maison ATHEOL.
Communication insuffisante ? fléchage mal réalisé ?
Toujours est-il que cette AG s’est déroulée avec peu de
participants. ATHEOL a besoin de I'avis et de la participation
du plus grand nombre. Nous avons besoin de vous !!!

A I'occasion de cette AG, 4 nouveaux administrateurs ont
été élus :

Mme Joélle LETAILLENDIER

M. Michel HAMON

M. Julien HOUZE

M. Robert MARQUER

Armelle ROUXEL secrétaire sortante n’ayant pas souhaité
se représenter a ce poste, la Présidente la remercie pour
son engagement et son aide durant ces nombreuses
années. Cependant Armelle souhaite rester un membre
actif du Conseil d'Administration.

L’Association  souhaite  accueillir de  nouveaux
administrateurs. En effet, la richesse de chacun, fort de ses
expériences et de ses convictions permet a I'association
de poursuivre son action pour faciliter la vie des personnes
en situation de handicap.

2015 : Activité des commissions :

Commission projets : Nombreuses sollicitations en cours
pour la création d’habitat regroupé ou partagé
(St Malo, Maroué, Lanvollon, Fougéres)

Commission « Escapades » : Réalisation d’'un séjour a
'IME des Vallées a Dinan durant 2 semaines au cours de

I'été 2015 ( 30 personnes concernées)

Commission ressources humaines : Cette commission a
la difficile tache de participer au recrutement des différents
intervenants dans la vie de I'association

Commission Animation : En charge de I'organisation
des diverses manifestations de I'association

Commission communication : En charge de
'organisation et de la communication des différentes
actions et orientations de I'association.



Comme chaque année depuis sa création, pour pouvoir
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progresser dans ses projets et les voir abouti,r, I'association I-es evenements

participe a de nombreuses actions suscitées par elle
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Une belle longévité d'action de la part de ,
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I'ASMAT 22 au profit d'Atheol : La chasse a I'ceuf

Comme chaque année,
I'association des plaisanciers de
Pléneuf Val André organise des sorties en mer.
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FEST NOZ le 10 Novembre

HENANBIHEN

20h30 - Salle des fétes

Soiree Varietes
s FRANC'ELIAS

(magique, Comique, Ventrilogue)
et la participation du chanteur

e 28 Jean=Louis RICHET
e aass 06 | VA gl

au profit des Bouchons d'Espoir 22, ADIMC 22 foyer Kerspi Plérin,
d'ATHEOL (Accueil Temporaire Pour Personnes en situation de Handicap)
et de I'association PARENTS DE QUATRE-VAULX

ns HENANBIHEN

Comité des Fétes 'HENANBIHEN

Club des anciens de LAMBALLE : suite a I'arrét d’activités
du club, la présidente (Madame Jeanine CANTIN) remet
un chéque a ATHEOL.
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Collége Sacré Coeur
M. Yann BARBOTIN, directeur du College, remet un
chéque a Atheol. Cette somme a été récoltée grace a
l'opération Mille pates (repas de pates servis au self).
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Lycée St Joseph : Remise de chéque
Des lycéennes ont sollicité 'association dans le cadre de
I'élaboration d'un mémoire sur I'habitat partagé. Elles ont
ensuite effectué une collecte afin de remercier Atheol.

Forte de ces soutiens (dons, adhésions) et manifestations,
I'association maitrise le cap de sesinterventions (Escapades,
habitat regroupé, habitat partagé).

Votre adhésion au projet outre le soutien financier nécessaire
a notre action, est un soutien a toute I'équipe (bénévoles et
salariés) pour la continuité de I'aide apportée qui est la base

de « I'esprit ATHEOL ».
Jacques HINGAN, Secrétaire




Les Escapades

Témoignages des animateurs des Escapades

Cet été, nous avons vécu notre premiere expérience en
tant qu'animatrices aux Escapades. C'était pour nous
un premier pas auprés d'enfants et adultes en situation
d'handicap qui a été marqué par des rencontres et des
moments inoubliables.

Le séjour a I''ME « Les Vallées » nous a permis de
faire découvrir aux vacanciers la ville de Dinan et ses
environs, par le biais d'activités telles que les balades en
bateau et le kayak sur la Rance, la découverte du parc
des petits diables ou encore la visite de I'aquarium de
Saint-Malo, ou nous avons pu partager ensemble des
rires, des découvertes, et des instants uniques que nous
ne sommes pas prétes d'oublier !

Les Escapades nous ont également permis de nouer des
liens entre animateurs et de former une équipe soudée
ou l'entraide était indispensable pour permettre aux
vacanciers de s'épanouir et de profiter au mieux de leurs
vacances.

Le « un pour un » décidé lors des réunions, qui consistait
a mettre en place un bindbme journalier animateur/
résident, a été l'occasion de créer des liens forts et de
partager des moments privilégiés avec les vacanciers

que ce soit au travers des activités organisées que lors
de la vie quotidienne.

Un des moments forts du séjour a été Il'accueil des
vacanciers avec leurs parents, mais également leur
départ qui a été pour nous trés émouvant. Notre plus
grande satisfaction était de voir les vacanciers repartir
avec le sourire et la joie des familles a la fin du séjour.
Nous garderons le souvenir d'une expérience certes
éprouvante, mais avant tout trés enrichissante d'un point
de vue relationnel et humain, qui a été pour nous une
occasion de mieux nous connaitre et d'en sortir grandies.
Et nous serions ravies de faire a nouveau partie de
I'aventure I'été prochain !

Héléne & Maya



Celui de Clément :

L'expérience du "camp" Athéol m'a fait pensé au film de
Dany Boon «bienvenue chez les Ch'tis» quand dans le
filmils disent : "Quand on arrive dans le Nord on pleure
2 fois : quand on arrive et quand on repart”, avec les
Escapades on passe un peu par ce sentiment, quand
on arrive on se pose plein de questions, on doute,
on se demande comment cela va se passer avec les
vacanciers, comment faire pour les occuper toute la
journée, pour essayer de leur faire plaisir car aprés
tout ils viennent ici en vacances ? Puis, une fois le
séjour fini, on aurait voulu que ¢a dure encore quelques
semaines de plus car ce séjour est fait de rencontres
superbes ou I'on apprend de nouvelles choses tous
les jours, sur nous-mémes car il y a des situations que
l'on pensait ne pas pouvoir surmonter au départ (les
toilettes par exemple) et sur les vacanciers qui nous
donnent des lecons de vie a travers leurs différences
qu'ils gérent tous de maniére différente mais toujours
avec le sourire sans jamais se plaindre. Nous avons
tous passé des moments magiques que ce soit a
travers les activités quotidiennes que nous faisions
comme aller a la plage, visiter I'aquarium ou encore
au zoo, voir leur visage s'illuminer d'un grand sourire
nous donne aussi le sourire ou encore les veillées que
nous faisions le soir, agréables pour tout le monde.

Et puis il y a aussi le travail d'équipe ou I'entraide est
une nécessité afin de surmonter les bons comme
les mauvais moments. J'ai apprécié travailler a coté
de personnes jeunes et dynamiques ou une vraie
amitié s'est créée au cours de ces 15 jours. Pour ces
premiéres escapades, je tire un bilan plus que positif,
c'est un séjour enrichissant du point de vue relationnel,
humain et je n'oublierai jamais les rencontres que j'ai
faites durant ce séjour (avec les vacanciers et leurs
familles) et les moments que nous avons passeés.

C'est sans hésitation que je repartirai pour un nouveau
sejour.

Celui de Titouan :

Dans mon cas l'expérience des escapades fut trés
enrichissante car c'était I'occasion pour moi de
découvrir une partie du milieu du handicap et me faire
une idée de mon futur métier. Lorsque nous parlons
dans ma formation d'éducateur spécialisé de situations,
de faits, je me rappelle les escapades et m'auto évalue
sur les situations auxquelles j'ai été confronté.

Les escapades m'ont permis d'ouvrir les yeux sur le
monde et de réfléchir sur ma propre situation afin de
penser a mon avenir. Pour faire les escapades, il faut
savoir aider ou ne pas avoir peur d'apprendre a aider.
Tous les conseils sont bons a prendre, pour les utiliser
au mieux envers les résidents ainsi, favoriser leur
autonomie.

-

Les Escapades




Mais les escapades sont aussi le moyen d'occuper
pleinement ses vacances, de rencontrer des gens
intéressants, de partager des expériences de vie, de
voir autre chose que son petit quotidien de lycéen,
de tester ses limites. Bref, aux escapades on aide,
on est présent, on anime, on chante, on pleure, on
explore, on veille et on rigole bien ! Belle aventure
ces escapades !

Les Escapades

Celui de Tony :

Pour commencer, ce fut ma premiére expérience a
Atheol mais aussi en tant qu'animateur.

Je me suis vite apergu que vivre tous les jours avec
ces vacanciers leve de nombreux tabous.

C'étaitune sacrée expérience tantavecles vacanciers
qu'avec les autres animateurs. J'en garde vraiment
de trés bons souvenirs et souhaiterais réitérer
I'expérience I'été prochain.

En un mot c'était une expérience "humaine" a part
entiére.

Etudiant en ergothérapie, j'ai encore évolué vis & vis
du regard porté sur le handicap et je suis certain que
ce séjour influencera positivement mes futures prises
en charge en ergothérapie.

Merci a Atheol, aux vacanciers, aux animateurs.

Merci aux partenaires :
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2015, année impaire, année de I'Athéolienne unie
pour le meilleur avec la kermesse de la maison
Atheol. Aprés une petite escapade sur le cap d'Erquy
nous revenons a la source de I'association, le 14 juin
a Lamballe.

Au petit matin, commencentles randonnées,quelques
marcheurs découvrent les abords du plan d'eau et
la campagne verdoyante de La Poterie. Les belles
joelettes allongées sur la pelouse attendent les
beaux(ou belles) sportifs pour une balade bucolique
dans les sentiers environnants.

Déja les 'puces' du vide-atheol assemblées sous le
chapiteau attendent leur nouveau propriétaire ;
Francoise, Catherine et leurs acolytes s'affairent a
les faire sauter vers les chalands.

Le repas rassemble quelques marcheurs et de
nombreuses familles dans la salle et méme en plein
air.

Quelques courageux repus mais non épurés
participent a une table ronde qui abordent trois sujets
vastes qui s'étalent :

-la place des aidants,

-la transition unités enfants/adultes,

-les spécificités de I'accueil temporaire.

Ce groupe de courageux est composé de familles,
d'aidants, de salariés de la maison Atheol et
d'administrateurs.

Chacun a pu s'exprimer surtout les familles et les
aidants qui ressentent souvent le besoin de partager.

Jean Baptiste LE HELLEY, Vice-Président

L'Atheolienne




L'aprés-midi le site de la kermesse au centre de la
maison ATHEOL concentre les visiteurs attirés par toutes

Lajkermesse
les activités et animations proposées par les salariés

: bénévoles.

Tous les sens sont mis en éveil: I'odorat par les bons
gateaux et les crépes faites "maison" "ATHEOL" bien s(ir,
l'ouie par le bel ensemble musical...

Telle une fourmillére ,tous les visiteurs et les bénévoles
s'affairent sur la pelouse de la cour intérieure; chacun
trouve son activité ou la personne avec qui palabrer.

Comme a chaque kermesse, tout le monde apprécie

I'ambiance chaleureuse de cette journée mémorable.

| A
COMPLEXE SPORTIF
DU PENTHEVRE

l Départ
_____ l randos

RENNES/SAINT-BRIEUC
Prendre direction
LameaLLe CENTRE
Puis direction Puancoer
Suivre panneaux PisciNe MunicipaLe
Ou QuAI DES REVES...

Le parking est en face
de la piscine...

Jean Baptiste LE HELLEY, Vice-Président

Caserne des
Pompiers

Accuel,

Présentation des
activités d'Athéol
pot de Lamitié,
tables rondes,
Kermesse.

MAISON
ATHEOL

Repas, buvette,|
Vid'Athéol,
et animation

15 rue des olympiades

22400 LAMBALLE

02 96 50 86 45

06 82 04 52 73 (Philippe)

MAIL : asso.accueil@atheol.org

sime wes : Www.athéol.org
CHEQUES A L'ORDRE DE L'ASSOCIATION ATHEOL

MOBILISATION GENERALE

APPEL AUX BONNES VOLONTES

ET INSCRIPTIONS

L'Athéolienne —

intégrera la Kermesse

de la maison Athéol.

Ces manifestations sont
ouvertes a tous,

aux adhérents de l'association,
aux bénéficiaires de ses activités
et leurs familles ainsi

qu'aux sympathisants.

Nous aurons le plaisir

de vous accueillir sur les

sites de La maison Athéol

et du Complexe sportif

du penthiévre.
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Pot de l'amitié

SERVI SUR LE PARKING
LA MAISON ATHEOL
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Lancement de I'Athéolienne
« rando solidaire »

Randonnées pédestres, 3, 6, 8,10 km
(plan d'eau et site de la moglais)
balades en Rosalie, en Randoline,
en caléche, en Joélette
(véhicule adapté aux personnes
en situation de handicap)...

Inscriptions souhaitées.

Programme de la journée

P
Puis a 10h30
Ouverture des stands
pour découvrir les activités

de l'association et de ses
partenaires, pour vous restaurer
(galettes saucisses...), pour vous
désaltérer (buvette

Ouverture de la Kermesse
de La maison Athéol organisée

dans l'enceinte de La maison Athéol.

Place donc a la barbe 3 papa,

Des tap,

S —

au chamboul'tout, 3 (a péche 3 la
ligne, l’ateuermaquillage“.
Ouverture du Vid'Athéol

au profit de lassociation, alimenté
par les objets que vous aurez
déposés. Nous vous accueillerons
le samedi 13 juin de 14h 3 18h au
complexe sportif du Penthigvre
pour les réceptionner. A lissue du
Vid'Athéol, les objets non vendus
seront donnés & une autre association,
Tous a vos greniers Ppour Athéol !




Une année 2015 bien remplie pour la commission projets qui
porte bien son nom !!!

La continuité dans I'accompagnement de 3 familles de Saint-
Malo avec la signature d'une convention d'accompagnement,
des relations soutenues avec le bailleur social Emeraude Ha-
bitation ... Aprés une période d'attente, ce dernier nous a trés
récemment informé de leur prochaine consultation pour le
choix de la maitrise d'oeuvre . Trés prochainement, nous au-
rons connaissance du planning prévisionnel et des différentes
phases du dossier et du travail en partenariat entre les diffé-
rents intervenants pour une bonne prise en compte de tous
les besoins ... 'année 2016 s'annonce donc trés constructive
pour ces 3 familles .

Notre commission a été, par ailleurs, trés sollicitée par de
nombreuses familles . La maison du bonheur de Lamballe,
les habitats regroupés de Trégueux, nous pouvons le dire,
font des émules et suscitent de belles rencontres avec des
personnes en situation de handicap, de leurs aidants tentés
par ce nouveau choix de vie.

* Une association de la région parisienne (T'Handi Quoi ?)
créée par une famille souhaitant répondre aux attentes de
leur frére est venue nous rencontrer a la maison ATHEOL et
échanger avec nous sur tout le travail en amont a réaliser ..
Nous échangeons, depuis par mail et suivons ainsi I'évolution
de leur projet qui verra le jour dés février 2016. Nous leur
souhaitons une belle réussite.

* Un comité de pilotage a été mis en place pour les futurs
habitats partagés et regroupés de Maroué en paralléle avec
I'accompagnement des 9 familles intéressées par ce nouveau
projet . Nous échangeons avec ces familles depuis quelques
années déja pour certaines d'entre elles . Ce comité de pilo-
tage est composé d'un élu, d'un représentant de Cobtes
d'armor habitat,du directeur de l'association, de représentant
du CIAS de Lamballe, de membres du CA d'Athéol, de repré-
sentants du personnel de I'habitat partagé de Lamballe et de
la maison ATHEOL, de représentants des familles. Derniére-
ment et cela afin d'approfondir sur le choix des familles quant
au type d'habitat le plus adapté aux jeunes adultes, nous
avons organisé une journée qui a permis a ces familles de
visiter 3 réalisations différentes en présence des habitants qui
étaient ravis de partager leur expérience. L'année 2016 sera,
nous l'espérons vivement, riche en avancées.

» 2 autres familles des Cobtes d'armor, une famille de Fou-
géres ont sollicité notre expérience .. et nous avons la aussi
un planning de rencontres a établir pour la prochaine année .

La commission tente ainsi de remplir une des missions
d'ATHEOL qui est d'étre au plus prés des préoccupations
des personnes en situation de handicap en leur apportant
écoute et soutien.

Francgoise BATTAIS, Vice-Présidente

CoOmMmISSIon
projets
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nQUve"es La Maison Athéol, comme tous les établissements médico-
sociaux, posséde un projet d’établissement. Le projet actuel
H/Q] a été rédigé a I'ouverture en 2009.

M e A‘,h | Il a pour objet de définir les objectifs poursuivis par I'établisse-
@'5‘0" y eQ ment notamment en matiére de coordination, de coopération
et d’évaluation des activités et de la qualité des prestations,

ainsi que les modalités d’organisation et de fonctionnement.
Il doit étre revu au minimum tous les 5 ans.

Un groupe de travail a été mis en place pour mener a bien
cette démarche. Il était composé de professionnels volon-
taires représentant les différentes fonctions présentes au sein
de I'équipe pluridisciplinaire de La Maison Athéol.

La révision du projet d’établissement s’est déroulée dans un
état d’esprit extrémement positif, chaque professionnel par-
tageant la méme volonté de produire un document fidéle a la
maniere dont La Maison Athéol accompagne les personnes
en situation de handicap et leurs aidants.

Il s’agissait également de confronter les points de vue sur les
pratiques mises en ceuvre et d’opérer des choix quant aux
évolutions a conduire.

Une premiére version du projet a été présentée en novembre
2014 aux représentants du Conseil d’administration puis en
septembre 2015 au Bureau de 'association.

Enfin, il a été présenté en Conseil d’administration le jeudi 10
décembre 2015 pour étre approuvé.

Il a également été présenté aux représentants des usagers
lors d’'une réunion de la Gazette.

Chaque échange a permis aux professionnels d’expliciter leur
écrit et de retravailler le projet pour y intégrer les remarques
émises.

Cette démarche sera suivie de I'évaluation
interne puis de I'évaluation externe. Elles
seront menées pour la premiére, en 2016,
| et pour la seconde, en 2017.

Elles permettront d’actualiser de nouveau
le projet d’établissement.
Pour le groupe de travail,

Le directeur, T. DUHAMEL
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Bonjour, je m’appelle William, jai 24 ans depuis le 30 octobre
dernier, je souffre de leucodystrophie depuis ma naissance.
Mon papa est américain d’origine polonaise, ma maman est
francaise, j'ai grandi en Pologne jusqu’a I'adge de 7 ans, je
comprends parfaitement le polonais, I'anglais et bien sir le
frangais. J’ai un « petit » frére de 22 ans Andy qui étudie aux
Etats Unis et une petite sceur Valentina de 13 ans que je
retrouve a la maison tous les week-ends.

Depuis 2012, j'ai quitté mon centre Claire Girard de Viroflay
en région parisienne et mes copains ados pour rejoindre
en internat une structure dans Paris 13éme : la MAS Clé-
ment Wrtz. Aprés une premiére année difficile je me suis
finalement bien habitué a ma nouvelle vie et me suis fait de
nouveaux amis... mais le contact avec la nature me manque
et les occasions de sorties sont trés rares... Quant a mes
vacances d’été en Bretagne a la maison Arc en Ciel ou je me
sentais si bien je ne peux plus y retourner car jai atteint la
limite d’age.

Par ailleurs, mon papa habite toujours en Pologne et alors
que j'y retournais tous les étés au mois d’aolt, la maison a
été vendue et mon frére ne peut plus m'y emmener comme
avant avec ma petite sceur pour passer des vacances ... Pire
encore, la MAT que ma maman avait trouvée pour moi a Fi-
geac se désiste a la derniére minute (les parisiens doivent
rester en région parisienne....) puis I'été suivant les dossiers
de candidature des résidants de la MAS sont envoyés trop
tard bref... c’est la déprime... !

Mais alors que la situation semble désespérée (en maiiln’y a
plus aucun séjour disponible nulle part), ma maman contacte
la Maison Athéol : contre toute attente, Mme Catherine Pe-
titcorps trés a I'écoute pense avoir une solution ! Je vais
partir en vacances... fin juin ! quel soulagement ! quelle joie !
Un mois plus tard je retrouve la Bretagne et le bon air qui
m’ont tant manqués a Paris ! je suis un peu stressé car je ne
connais personne et ma maman repart en train le jour méme.
Mais I'équipe de la maison Athéol est trés bienveillante,
trées attentive a mes besoins et le courant passe bien...
apres les premiers jours ou je teste la patience des adultes !
(je boude les repas, je refuse de prendre mes médica-
ments...) ! Quelques sorties et quelques jours plus tard je
réalise que jadore cet endroit et que la chaleur qui accable
Paris est trés supportable ici en particulier lors de mes pro-
menades au plan d’eau tout proche ou au bord de mer !
Je commence a prendre mes repéres et apprécier Céline,
Florence, Marie et tant d’autres !

Je rentre en TGV a Paris avec I'espoir de revenir vite... Et
quelle ne sera pas ma surprise lorsqu’un désistement me per-
met de repartir une semaine en juillet ! Quelle chance ! Quel
bonheur ! cette fois je connais I'équipe et jai mes repéres.
Je profite a fond de ce séjour qui me fait le plus grand bien...
Ma maman peut enfin souffler car elle sait qu’elle a trouvé a
Athéol une merveilleuse MAISON de vacances pour moi. Un
lieu d’écoute et de partage, un lieu VRAI , loin du stress et du
tumulte parisien.

William Szczurek

la
Atheol
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Arrivée d'une nouvelle agent administratif

Isabelle MACE, agent administratif

Llesinouvelles
dellaimaison

1) Connaissiez-vous l'association avant d'y avoir
postulé ? Je ne connaissais pas I'association Athéol
avant d’y avoir postulé.

2) En quoi consiste votre emploi ?
Mon poste est agent administratif de I'association
Athéol.

3) Aviez-vous déja des expériences aupres du public
en situation de handicap ?

Je n’ai pas d’expériences auprés du public en situa-
tion de handicap.

4) Que retirez-vous de ces quelques mois de sala-
riée a Athéol?

J'ai été trés bien accueillie a la maison Athéol, Co-
rinne a pris le temps de me présenter et de m’expli-
quer le fonctionnement de la structure. Au niveau de
I'association, je découvre une multitude de projets et
de solutions innovantes pour les personnes en situa-
tion de handicap. J'apprends a connaitre le milieu
associatif et pour moi Athéol véhicule des valeurs
trés fortes. J'en retire un enrichissement a la fois pro-
fessionnel et personnel.

Des stagiaires assistantes sociales a Atheol :
Pourquoi ?

Audrey RIALLAND, stagiaire assistante de
service sociale a I'Association Atheol

1°) Expliquez nous votre présence a la maison
ATHEOL

Je suis en troisieme année de formation d’assistante
de service social et j'ai été affectée pour mon stage
de 20 semaines a l'association Athéol. Je travaille
sur les projets d’habitats partagés et regroupés.

2°) En quoi consiste votre stage ?

De nouveaux projets d’habitat partagé ou regrou-
pé sont en cours d’élaboration. Plusieurs familles
sont intéressées, mon role est de les accompagner
dans la construction de ce projet personnalisé. Je
découvre ainsi, en méme temps qu’eux ce dispositif
novateur, qui permet aux personnes en situation de
handicap d’avoir leur « chez eux ». C’est pour moi
trés pertinent de travailler sur ce projet, car en tant
que future assistante de service social, j'ai vocation
a accompagner les personnes dans leur projet de vie
et a les aider a faire valoir leurs droits au sein de la
société.




3°) Aviez-vous déja eu des expériences aupres du
public en situation de handicap ?

Non, et en cela c’est une expérience trés riche. Je
n’ai jusqu’'a présent jamais fait de stage auprées de
personnes en situation de handicap aussi japprends
beaucoup sur 'accompagnement des personnes et
des aidants, ainsi que sur la pratique des différents
professionnels.

4°) Comment vivez-vous cette jolie parenthése a la
maison ATHEOL ?

Trés bien car la convivialité, le partage, le respect du
rythme et des envies de chacun et I'importance du
vivre ensemble sont des valeurs centrales a Athéol.
C’est un plaisir de pouvoir y évoluer et y apprendre,
aussi bien professionnellement que humainement.

Camille CAURET, stagiaire assistante de service
sociale a la Maison Atheol

Pourquoi étes vous a Athéol ?:

En formation d’assistante de service social en deu-
xiéme année, je devais faire un stage de 20 semaines
dans une structure sociale ou médico-sociale.

J’'ai eu la chance de pouvoir choisir mon lieu de
stage car je connaissais la structure ayant déja fait
un stage lors de ma préformation en travail social il
y a un an et demi. A ce moment-Ia, je suis arrivée en
méme temps que Catherine PETITCORPS, actuelle
chef de service et nous nous sommes trés bien en-
tendues. Au terme de ce premier stage, elle m’avait
proposé de me reprendre en stage lorsque je serais
en formation qualifiante.

J’ai choisi de faire ce stage en deuxieme année de
formation car je trouvais le stage de premiére année
trop court. J'avais envie de pouvoir m’investir sur un
temps plus long et il est vrai que 20 semaines me
permettaient d’entreprendre et d’apprendre davan-
tage de choses.

En quoi consiste votre stage ?:

Je suis stagiaire sur la maison Athéol, faccompagne
les familles et/ou les structures en demande de ré-
ponses, d’informations et quand cela est nécessaire
je les aide a compléter des dossiers d’inscription. (
Athéol, MDPH...)

Avez-vous déja eu des expériences auprés du public
en situations de handicap ?:

Avant de connaitre la maison Athéol, non. Mais une
fois mon premier stage effectué, qui fut pour moi une
révélation, j'ai travaillé durant les « Escapades » de
2014.

Comment vivez-vous cette expérience a Athéol ?:
Enrichissante est le terme exact. Méme si je connais-
sais Athéol avant ce stage, je crois que pour moi
chaque jour est une nouvelle découverte. De ce fait,
chaque soir j’ai le sentiment d’avoir passé une bonne
journée.

Lesinouvelles
dellaimaison
Athéol




Qu'en
pensent-ils ?

COP21-CMPI

PARIS 2015

UH CLIMATE CHANGE CONFERENCE
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oS Nouveau [partenariatiavec

gLesbouchonsidiespoirg

L'association "Les Bouchons d’espoir 22" créée en 2002, collecte
tous les BOUCHONS EN PLASTIQUE et en LIEGE, afin d’aider
financierement les familles des Cobtes d’Armor qui doivent
supporter de lourdes charges pour les besoins matériels et
médicaux de leur enfant handicapé.

Depuis le début, 79850 euros ont été distribués dans le
Département.

Pour obtenir ces fonds, 460 tonnes de bouchons plastiques et 5
tonnes 640 de bouchons en liege ont été vendues a des usines
de recyclage, afin d’étre réutilisés dans la fabrication de différents
objets.

Aujourd’hui, les bouchons sont de plus en plus légers, donc un
volume supplémentaire est nécessaire pour obtenir le méme
tonnage.

Pour nous aider, ne les laissez plus sur les bouteilles avant de
les déposer dans les centres de tri, apportez les dans nos lieux
de collectes.

Tous les BOUCHONS PLASTIQUES : alimentaires, cosmétiques,
entretiens et les BOUCHONS EN LIEGE sont acceptés.

Nous acceptons aussi vos dons d’argent et, en échange un regu
fiscal vous sera expédié.

Nous recherchons de nouveaux bénévoles pour relayer nos
habitués et continuer notre action de solidarité.

Pour plus de renseignements sur les lieux de collecte et le
fonctionnement de I'association, contactez la Présidente Anita
PECHEUX au 02-96-26-83-13, ou

http:// lesbouchonsdespoir.over-blog.com

Merci de soutenir les familles qui élévent un enfant ou un
jeune adulte déficient, et d’avoir un regard sur leurs soucis par
l'intermédiaire de notre association.

INEOSTAGENDAY2016

QUELQUESIDATES
REPERES

Sortie de la Gazette de la

Maison Atheol
15 Janvier 2016

Exposition Art'Heol dans
le hall de la mairie de

Lamballe
du 18 Avril au 2 Mai 2016

AG le vendredi 3 Juin 2016

a 18" lieu a préciser

Fest Noz
Jeudi 10 novembre 2016

a 21" Salle des Fétes de Lamballe.

Les Escapades
Les Escapades sont prévues pour le
mois d’aolt 2016.

Adhésion ATHEOL 2016
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Nombre de Cartes................. b ol Y TS - MY
1 30€ 1 50€ 1100€ I plus

Votre don est déductible de I'impdt sur le revenu.
A renvoyer s’il vous plait avec votre paiement a :

BP 60248 - 22402 LAMBALLE CEDEX
Tél. 02 96 50 70 54 - mail : asso.accueil@atheol.org - site : http://www.atheol.org
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vous souhaite une
bonne année.




