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Et si nos regards allaient dans la même direction ?
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Monsieur le Préfet, vous avez accepté de me 
remettre cette décoration et je vous en remercie 
chaleureusement...C'est un grand honneur pour moi et 
pour tous mes proches, car vous représentez Monsieur 
le Président de la République, Monsieur Emmanuel 
Macron qui a pour volonté de faire du handicap une 
des priorités de son quinquennat.
Quel beau symbole que cette cérémonie ait lieu, 
aujourd'hui, au sein de la Maison d'accueil temporaire 
d'ATHEOL, à l'aimable invitation de M. Thierry Duhamel, 
directeur de l'association ATHEOL. 
Le courage et la ténacité des bénévoles de l'association 
à porter des idées nouvelles ont permis sa création. 
Une belle réussite qui vient récompenser un beau 
travail collectif. 
Cette distinction vient reconnaître l'engagement et me 
comble de joie, Monsieur le Préfet. 
Je profite de ce petit moment pour remercier également 
de leurs présences Madame Danielle Capella 
Présidente et Monsieur Jean Hamon porte drapeau 
de l'association Nationale des membres de l'Ordre 
National du Mérite.
Ma famille m'a appris les valeurs qui sont les miennes 
aujourd'hui : la solidarité, le partage, l'envie de rendre 
les gens heureux et le dépassement de soi.... 
Bien entendu, cette nomination de Chevalier de l'Ordre 
du Mérite, je la partage avec vous tous. 
Tout d'abord avec toi Jean, Cher Enfant, qui a bousculé 
notre vie... De cet accident de parcours, nous avons 
voulu en faire une force. Jean, tu nous appris l’essentiel, 
l'amour inconditionnel, tu nous as appris à voir, à 
écouter, à entendre, à communiquer autrement. 
Des larmes plein le coeur quand les portes se sont 
fermées pour toi Jean, aussi la colère engendrée par 
ce rejet fut partagée avec les amis, des familles et aura 
été le moteur de nos actions. Grâce à toi l'association 
ATHEOL est née en 2000.... 
Je la partage avec toi Emeline, première née de la 
fratrie, qui me donne la joie de vivre. Par la force des 
choses, tu participais aux réunions car le siège de 
l'association était à notre domicile et tu as validé le nom 
ATHEOL avec nous tous. Aujourd’hui, avec Fabien, 

ton compagnon, vous nous comblez de bonheur avec 
Youna et Maëlan nos petits enfants, chers pitchounes, 
Grand-mère partage avec vous cette médaille. 
Avec toi Joël, mon mari, papa d'Emeline et de Jean, et 
«petit personnel» de l'association comme tu aimes le 
dire !! Pourtant, sans toi et ta belle énergie, ATHEOL ne 
serait pas née, même s’il faut bien l'avouer tu pouvais 
t'agacer parfois car l'association a pris beaucoup de 
place dans notre vie 
Avec toi maman, avec vous mes sœurs : deux d’entre 
vous ont été membres du C.A, avec ma belle famille, 
mes neveux et nièces, mes tantes et aussi avec vous 
Yann, Gwen, Nicolas vous m'avez tous apporté un 
soutien sans relâche.
Avec toi mon amie et complice Françoise.
Avec tous les administrateurs, bénévoles qui se sont 
engagés : Françoise Marchand, Michel Belland, Paul 
Berthomé, Thérèse Touchery, Françoise Méheust, 
Armelle Rouxel, Haude Lestoux, … et j'en oublie, ceux 
qui font partie du C.A actuellement et qui ne sont pas 
économes de leurs temps !!
Des femmes, des hommes qui s'indignent, militent pour 
les droits de la personne en situation de handicap dans 
une ambiance studieuse, joyeuse et conviviale.
Avec tous les salariés de la Maison d'accueil temporaire 
et de l'association qui, avec détermination et courage, 
portent les valeurs d'ATHEOL. Merci à Catherine, 
chef de service de la maison, qui est à l'origine de cet 
évènement.
Avec les amis, les voisins, mon employeur, ma chef de 
service et mes collègues qui ont été particulièrement 
solidaires et généreux en me faisant bénéficier de 
congés supplémentaires afin que je puisse m'occuper 
de Jean.
Avec les personnes accueillies au sein de la Maison 
ATHEOL et aux Escapades qui me donnent et nous 
donnent la force de poursuivre mon/notre engagement.
Une pensée pour Adrien qui m'a épaulée durant mes 
premières prises de parole en public que je surnomme 
«mon parrain». Il ne peut malheureusement pas être 
présent car il lutte courageusement contre la maladie.
Une pensée, également, pour les amis Michel Blanchard 
et Jean -Baptiste Le Helley qui nous ont quittés trop vite 
et qui ont oeuvré pour ATHEOL sans relâche.
Merci aux adhérents, mécènes, entreprises,  
associations amies, particuliers, l'Abbé Pierrick 
Jégonday. Vous êtes la force d’ATHEOL, vous avez 
contribué à la faire connaître et à pérenniser ses 
activités.
Merci à l'ARS, le Conseil Régional, le Conseil 
Départemental, la MDPH, la CPAM, la Fédération 
Bretonne des CAF et tous les élus qui nous entendus, 
soutenus et ont permis l'aboutissement de toutes les 
réalisations innovantes de l'association ATHEOL. 
Enfin, je remercie la vie pour les belles rencontres 
qu'elle a mises et met encore sur mon chemin. Tous 
ces soutiens et ces encouragements m'ont permis 
d'être devant vous, Monsieur le Préfet, et de recevoir 
cette distinction. 

Pierrette BRAZIER, Présidente
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Un mot ...
Le premier mot que j'ai envie de prononcer est «MERCI» 
Merci à vous tous d'être à mes côtés en cette journée bien particulière... 
Mon émotion est immense et votre présence me touche infiniment.
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Monsieur le Maire (M. Loïc Cauret, Maire de Lamballe)
Mesdames et Messieurs les élus,
- Monsieur le conseiller régional (M. Stéphane Sallier-Dupin)
- Madame l’élue municipale (Mme Marie-Christine 
Cléret, vice-présidente en charge du développement 
social à Lamballe Terre et Mer)
Madame la sénatrice (Mme Christine Prunaud),
Madame la présidente de la section départementale 
de l’association nationale des membres et de l’ordre 
national du mérite (Mme Danielle Cappella),
Monsieur le curé (M. Pierrick Jegonday),
Madame Brazier, récipiendaire, et sa famille,

Mesdames et Messieurs,

C’est avec un très grand plaisir que je me joins à vous 
aujourd’hui pour cette cérémonie de remise de l’ordre 
national du mérite. Je remercie bien sûr chacune 
et chacun d’entre vous pour votre présence à cette 
cérémonie, et je salue l’important travail conduit par la 
section départementale de l’association nationale des 
membres de l’ordre national du mérite. La cérémonie 
qui nous réunit autour de vous, Madame Brazier, est 
un moment empreint d’une grande solennité puisqu’il 
s’agit de vous porter officiellement la marque de 
reconnaissance de la République française. 

C’est à l’initiative du Général de Gaulle que l’ordre 
national du mérite fut créé, par décret du 3 décembre 
1963, pour, je cite : « récompenser et honorer les 
services émérites rendus à la Nation ». Vos services 
émérites, Madame Brazier, tout le monde ici les 
connaît. Ils sont le fruit d’un engagement qui a près 
de 20 ans ; d’un engagement qui procède d’une seule 
volonté  : accompagner les personnes en situation 
de handicap dans une société qui n’offre que trop 
souvent des portes fermées.

Vos services émérites, Madame Brazier, j’aimerais 
les détailler aujourd’hui. Depuis près de 20 ans, 
et parallèlement à votre activité professionnelle à 
l’imprimerie de Lamballe, vous vous êtes investie 
pour l’amélioration des conditions de vie des 
personnes en situation de handicap. En 2000, vous 
créez l’association ATHEOL à Lamballe, qui propose 
différents services à destination d’enfants et adultes 
en situation de handicap, comme l’accueil, l’habitat 
inclusif ou encore des séjours de vacances. Vous 
êtes également membre en 2009 de la commission 
exécutive de la maison départementale des personnes 
handicapées (MDPH), où votre engagement et votre 
participation sont reconnus. Enfin, depuis 2014, vous 
êtes aussi administratrice du CCAS de Lamballe. 

Vos résultats sont réels et vous honorent. En 2009, 
vous permettez l’ouverture de la Maison ATHEOL 
à Lamballe, établissement médico-social dédié à 
l’accueil temporaire. Cet établissement est reconnu 
dans le département et est devenu une véritable 
ressource pour les structures souhaitant développer 
une activité similaire. En 2010, votre action conduit 
à l’ouverture d’un habitat partagé à Lamballe pour 3 
jeunes adultes en situation de handicap de grande 
dépendance. Votre impact dépasse les frontières 
du département, puisqu’en 2016, votre association 
a réalisé 1750 séjours pour environ 220 personnes 
issues de 15 départements différents.

Pour tout cela, vous pouvez être fière d’avoir été 
distinguée. Je sais que vous serez digne de cette 
distinction et que vous porterez haut ces valeurs 
démontrant chaque jour un peu plus votre mérite. A ce 
titre, vous avez toujours de nouveaux projets, comme 

Un mot ...
CÉRÉMONIE DE REMISE DE L’ORDRE NATIONAL DU MÉRITE À MME BRAZIER
Lundi 12 novembre 2018 – 17 h 30 (Maison ATHEOL à Lamballe)
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Un mot ...

par exemple le partenariat en cours d’élaboration 
entre l’association ATHEOL et Lamballe, relatif à 
l’inclusion sociale des personnes en situation de 
handicap dans la vie culturelle de la ville.

Cet engagement, je le sais d’autant plus sincère qu’il 
prend sa source dans une situation personnelle, 
puisque vous êtes mère de deux enfants, dont Jean 
qui est en situation de handicap. C’est d’abord et 
avant tout cela la force de votre parcours  : d’être 
parvenue à puiser dans votre histoire personnelle, 

pour transformer celle-ci en une volonté et une 
ambition pour le collectif. Cette ambition s’est 
donnée pour mission de façonner notre communauté 
de destin afin de la rendre meilleure, et encore plus 
conforme à nos principes et aux valeurs de notre 
pacte républicain.

Bien sûr, l’État et le gouvernement sont pleinement 
impliqués dans l’action en faveur des personnes 
en situation de handicap. Le 25 octobre, le Premier 
ministre a d’ailleurs réuni le 2e Comité interministériel 
du handicap, qui a permis de définir 5 grandes 
priorités : la simplification (les personnes en situation 
de handicap pourront bénéficier de droits à vie après 
une et une seule déclaration de leur handicap), la 
scolarisation, l’emploi, l’accès aux soins, et le rapport 
aux nouvelles technologies. C’est un combat qui 
doit animer la société toute entière, et nous nous 
réjouissons que des associations prenant ce sujet à 
bras le corps voient le jour et apportent leur pierre à 
cet édifice si important. 

Madame Brazier, en m’adressant à votre famille 
et à vos proches, réunis ce soir autour de vous, je 
voudrais leur dire qu’ils peuvent être fiers d’avoir un 
tel modèle dans leur famille, dont le parcours est 
aujourd’hui reconnu par la République française.

Je vous remercie.

Monsieur Yves Le Breton, Préfet des Côtes d'Armor



Ce qui va changer ...
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Ce qui va changer ...

Ouest France
25 octobre 2018
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La vie de l’association

Nouvel Athéolien et, comme chaque année depuis sa 
création, nous vous dressons le tableau de l’action de 
l’Association en faveur des personnes en situation de 
handicap. 

La coopération entre ATHEOL (qui a accepté l’an 
dernier de partager son directeur) et l'association 
Les Vallées (Dinan), est en voie de pérennisa-
tion, grâce à une convention qui sera signée tout 
début 2019. Cette coopération permet en outre de  
mutualiser certains postes, tout en sauvegardant  
l’action spécifique des deux Associations.

Assemblée Générale 2018 : 
Elle s’est tenue le 1er Juin. Comme chaque année, 
c’est l’occasion de réunir les familles et les sympathi-
sants. Les différents intervenants ont retracé l’activité 
de l’association au cours de l’année écoulée.

A l’occasion de cette AG, un nouveau membre du CA 
a été élu : Eric Le Helley, fils de Jean-Baptiste qui 
nous a malheureusement quittés cette année. 

La Présidente remercie Françoise Méheust, Thérèse 
Touchery, Joëlle Letaillendier, Patrick Roussel, Annie 
Dabadie, membres du CA, qui n'ont  pas souhaité se 
représenter, pour leur engagement et leur aide durant 
de nombreuses années. 

ATHEOL a de nombreux projets pour les années  
futures (Escapades, Habitat inclusif, agrandissement 
des locaux et services) ainsi qu'une volonté de lier 
des partenariats avec le monde de l'entreprise.

Il convient donc de se mobiliser pour accueillir de 
nouveaux membres au Conseil d’Administration. 

VOUS ETES LES BIENVENUS !!!

Conseil d’Administration :
Jean Maurice BASSET
Françoise BATTAIS
Pierrette BRAZIER
Joël BRAZIER
Jean Pierre CANTIN
Thérèse CARO
Jacqueline FLAGEUL
Michel HAMON
Jacques HINGAN
Julien HOUZE
Éric LE HELLEY
Robert MARQUER
Serge MORFOUACE
Françoise PORTA

Bureau  :
Présidente :		  Pierrette BRAZIER
Vice-présidente :	 Françoise BATTAIS
Vice-présidente :	 Françoise PORTA
Trésorière :		T  hérèse CARO
Trésorier adjoint :	 Jean Pierre CANTIN
Secrétaire :		  Jacqueline FLAGEUL
Secrétaire adjoint :	 Jacques HINGAN 

Éric Le Helley
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La vie de l’association

Beaucoup de tristesse au mois d'avril, un être cher, Jean-Baptiste, 
bénévole très, très actif d'ATHEOL nous a quittés.. Jean-Baptiste a été vice-
président de longues années, fervent défenseur des droits des personnes 
en situation de handicap. Nous étions très admiratifs de ses engagements 
car lui même était aidant, quotidiennement, auprès de Maryvonne, son 
épouse. Des liens forts se sont tissés au fil de ces années, une grande 
complicité nous unissait. Sa lucidité le rendait, parfois, un peu ronchon 
mais, ensemble, nous savions en rire. Jean-Baptiste tu nous manques !!!!!

Toutes nos pensées vont à Maryvonne et à toute ta famille.

"Originaire de Hillion, résidant à Rennes, je suis le fils 
aîné de Maryvonne et Jean Baptiste. En 1989, l’AVC de 
Maryvonne nous a conduits dans un nouvel univers qui 
rime avec solidarité, patience et ouverture d’esprit.

Une autre vie riche de difficultés et combats mais 
également de partages, joies et bonheurs.

Ma sensibilité pour le handicap n’est donc pas nouvelle 
et elle s’est intégrée à ma vie quotidienne.

A la fin de mes études en tourisme, je réalise un 
circuit touristique de 3 semaines au Brésil en tant 
qu’accompagnateur bénévole à l’APF. Une expérience 
forte où je constate que les personnes en situation de 
handicap peuvent vivre des vacances comme tout un 
chacun, avec de merveilleux souvenirs, de moments de 
partage et d’émotions.

Par la suite, mon parcours professionnel m’a conduit 
à m’investir plusieurs fois sur des projets touristiques 
où la construction d’équipements et la mise en place 
de services adaptés aux personnes en situation de 
handicap me tenaient à cœur.

Lorsque Jean Baptiste est devenu «Athéolien», j’ai suivi 
son enthousiasme et son investissement avec intérêt, 
puis je suis devenu membre de l’association. Une 
association qui répond à des attentes véritables pour 
de nombreuses personnes, une association avec un 
but clair, concret parce que portée par des personnes 
concernées.

Aujourd’hui je suis heureux d’être membre du conseil 
d’administration parce que l’union fait la force, surtout 
lorsque l’objectif est beau. Merci ATHEOL !"

Jean-Baptiste

Eric LE HELLEY
un nouvel administrateur
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Les évènements organisés au profit d'ATHEOL

Merci au comité des fêtes d'Hénanbihen 
pour ses 30 ans d'engagement solidaire !

Soutien indéfectible à ATHEOL depuis 2001 !
 

Zoom

Quelques mots d’Adrien du Comité des 
Fêtes d’Hénanbihen

«Et voilà, Bernadette terrassée par la polio à 
l’âge de 28 ans. Elle a été paralysée et assistée 
respiratoire pendant 40 ans. Une nouvelle vie 
commence pour tous et aussi pour moi. Berna-
dette est décédée le 28 janvier 2004 à l’âge de 
68 ans.
Cette sœur, Bernadette, m’a tout appris du mi-
lieu du handicap.
Avec les copains du comité des Fêtes nous 
avons remué des montagnes. Merci les potes ! 
ça fait 29 ans que ça dure et c’est loin d’être fini.
Autre chose bizarre, impensable pour moi, j’ai 

découvert Dieu autrement avec Bernadette ma 
sœur handicapée, avec tous les boiteux, les tor-
dus, les souffrants. Tous sont devenus mes meil-
leurs copains et ma joie de vivre.
Ce n’est pas pour ça que j’ai beaucoup prié, je ne 
sais pas le faire, mais tant de personnes savent 
prier. On est devenu complémentaires…»

Adrien, membre fondateur du gala de varié-
tés du comité des fêtes d'Hénanbihen, ancien  
administrateur d'ATHEOL, nous te disons un 
grand merci, au revoir.
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Les évènements organisés au profit d'ATHEOL

Merci à l'Entente 
Cyclotouriste Lamballaise

Soutien indéfectible à 
ATHEOL depuis 2002 !

"Dans les années 2000-2001, j’étais employé 
communal avec une bonne connaissance du 
terrain et à  ce titre ; j’avais été chargé par Mon-
sieur  Loïc Cauret, Maire de Lamballe, de faire 
visiter  les terrains disponibles, compatibles et 
susceptibles d’accueillir le projet de la future 
maison ATHEOL.
J’étais forcément à l’aise avec mes interlocu-
teurs, car avec Pierrette, nous nous connais-
sions depuis notre enfance (habitant le même 
quartier Saint-Lazare).
Devant le dynamisme et la motivation qui ani-
maient cette commission, cela ne m’a pas laissé 
indifférent, de même que devant l’ampleur du 

projet que rien n’aurait pu arrêter ! Cependant je 
mesurais la tâche qui les attendait.
Alors je me suis posé la question : comment ap-
porter un tant soit peu de l’eau à leur moulin ?
Pratiquant le vélo, licencié à l’Entente Cyclotou-
riste de Lamballe nous organisons chaque an-
née une rando VTT et parallèlement une marche 
dans les landes de la Poterie. L’inscription était 
gratuite pour les accompagnants. D’où nous 
est venue l’idée de demander une participation 
et d’élargir la publicité ! Nous y avons associé 
les clubs de marche de Lamballe et institué une 
participation qui est reversée intégralement à 
ATHEOL 
Et voilà, depuis ce temps tous les ans nous 
donnons autour de 700 à 800 € avec une pe-
tite louche du club suivant les résultats, ce qui 
représente environ  +10 000 € depuis le début. 
C’est une goutte d’eau mais elle  permet d’aider 
quelques familles, de souffler un peu pendant 
les Escapades d'été.
Nous sommes conscients que nous pourrions 
faire mieux avec plus de communication. L’idée 
est à creuser. D’autant plus que je mesure mieux 
les besoins énormes  depuis que Pierrette m’a 
convaincu de rentrer au C.A."

Jean–Maurice Basset   

Zoom

 salle polyvalente
de LA POTERIE

L A M B A L L E
Dimanche 2 Septembre 2018
Engagement 

5€

Organisation : Entente Cyclotouriste Lamballaiseimp.Lamballaise - Ne pas jetez sur la voie publique

Encadrée par  
les menbres de

Au profit de l’association

R A N D O 
P É D E S T R E

G R A N D E 
R A N D O  V T T

15 Km / 25 Km /  
35 Km / 50 Km / 60 Km

3 
D

é
p

a
rt

s 
:

4  Km à 10h
10 Km à 9h
15 Km à 8h30

RANDO 
ROUTE

50 Km / 80 Km

NOUVEAU

Départ à partir de 8h30

Départ à 8h

Le Télégramme - 06/09/18
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Les évènements organisés au profit d'ATHEOL

Paris-Drakkar

"Jean Marie et moi, avons créé l’épreuve Paris–Drakkar 
en 2016. Etant tous les deux passionnés de course de 
rallye, nous avions envie de lancer un défi farfelu pour 
passer du bon temps.
Notre première fois en 2016, nous sommes partis à 2 de 
Paris le matin pour arriver le soir même. Facebook a fait 
beaucoup parler de l'évènement qui a été relayé par la 
presse écrite et télévisée.
Des amis nous ont encouragés à renouveler le rallye 
l’année suivante. Ils ont acheté des mobylettes sans 
nous en parler afin de participer au rallye 2017, en deux 
étapes, en passant par Bayeux. 16 compères ont par-
couru Paris–Bayeux–Pluduno.

Vus l’engouement et le relais dont nous avons bénéficié, c’est à ce moment que nous est venue l’idée, 
de faire quelque chose pour une association. Jean-Marie connaissait l’association ATHEOL, via son 
grand-père qui y avait fait un don. Nous avons décidé de réaliser des tee-shirts afin de les vendre au 
profit d'ATHEOL. En 2017, nous avons réussi à verser un don de 1200 € à l’association….
En 2018, nous sommes repartis sur la route avec un nouveau thème : les Etats-Unis. Pour les aperce-
voir, nous avons rejoint Crozon, notre bout du monde. Le but de notre rallye était un style baroudeur, 
super héros, personnages américains, afin de faire rigoler les personnes dans les bourgs lors de notre 
passage. Cette année, nous étions 22. Ce fut une expérience exceptionnelle en raison de la météo, 
qui nous a permis de rouler au mois d’avril en tee-shirts…..
Nous avons remis le vendredi 14 décembre la somme de 1400 € (produit de la vente des Tee-Shirts). 
Ce qui nous réjouit….et appelle à organiser un 4ème rallye…"

Jean-Baptiste Lucas

Zoom
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Les évènements organisés au profit d'ATHEOL

Don de l’association de gymnastique de Meslin-
Trégenestre

Après 30 années de fonctionnement plutôt dynamique, 
l’association de gymnastique de Meslin-Trégenestre a dû 
se résoudre à donner son clap de fin à l’issue de la saison 
2016-2017. Le nombre d’adhérentes était insuffisant 
pour pérenniser l’emploi d’un(e) animateur(trice) une 
autre année complète aux vues des finances restantes. 
Au cours de la dernière assemblée générale nous 
avons dissout l’association. Les comptes clos, nous 
avons décidé de répartir ce qui restait à part égale 
entre  l’association des parents d’élèves de Meslin-
Trégenestre et une autre association.
Pour moi ATHEOL est chère à mon cœur depuis de 
nombreuses années. Je suis attachée aux valeurs 
qu’elle porte et aux actions qu’elle entreprend : l’attention 
à la personne dans son intégrité, la reconnaissance de 
chacun, "la volonté du vivre ensemble", le soutien aux 
aidants, la solidarité.
La proposition faite a été acceptée à l’unanimité et ainsi, 
c’est avec plaisir, que nous avons pu remettre la somme 
de 648,96€ à l’association ATHEOL.
Avec tous nos encouragements aux membres du conseil 
d’administration.
Cordialement
Armelle ROUXEL

La ferme des Glatinais à Planguenoual 
poursuit son action en faveur d'ATHEOL.

Depuis février 2018, Athéol a établi une relation 
basée sur la solidarité avec l’agence BNP 
PARIBAS de Lamballe.
En effet, une collecte de bouchons au profit des 
«bouchons de l’espoir» a été mise en place au 
sein de l’agence. 
Sur proposition de la Directrice, Madame Minter 
Rolland, Athéol a participé à la journée nationale 
solidaire «Parlons Cœur» du 7 décembre 2018 
organisée par la BNP PARIBAS. 

Soutien aux familles 

Forte de ces soutiens (dons, adhésions) et manifestations, l’association ATHEOL maîtrise le cap de 
ses actions : Escapades, Habitats inclusifs.
Votre adhésion au projet, outre l’aide financière nécessaire à ses engagements, est un soutien à 
toute l’équipe (bénévoles et salariés) pour la continuité de l’aide apportée qui est la base de «l’esprit 
ATHEOL»
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Remise de chèque de l'AS Pommeret
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Merci aux sponsors
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Les évènements organisés au profit d'ATHEOL

14 RUE DE LA VILLE ES LAN 
22400 LAMBALLE

02 96 31 16 37 

www.hoteldescaps.fr
contact@lescaps.fr 

HÔTEL RESTAURANT SÉMINAIRES

Centre Commercial du Chalet - LAMBALLE

RENAULT   MENUISERIE
19, Rue des Averies - Z.A. Est de Lanjouan
22400 LAMBALLE
Tél. 02 96 31 38 78 - Fax 02 96 31 38 36
e-mail : bureau@renault22.fr - site : www.renault22.fr

Mangez les PATATES du Coin !
Oui mais des BIO
06 99 24 08 30

M ic h el MEHEUST - ST AARON

FR-BIO-10

Agriculture France

dépot de 
chanvre pour 
isolation chez 

michel 
(st aaron) 

06 99 24 08 30

1 & 3 PLACE DU CHAMP DE FOIRE
22400 LAMBALLE - 02 96 30 88 71
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Les Escapades

Thérèse, maman de Luc, engagée, militante 
dès la création d'ATHEOL, membre fondateur, 
très longtemps vice-présidente, trésorière, 
très impliquée dans la commission Escapades 
s’accorde un peu de répit. Merci de ton dé-
vouement, de ton engagement, de ton accom-

pagnement au sein, de notre équipe. Merci également à 
Jean-Pierre qui donne de son temps pour des coups de 
main et souhaite s’engager dans la commission animation.

Françoise, femme également militante et en-
gagée a été notre magicienne au sein de la 
commission séjours. Par ses relations, Fran-
çoise a aidé au recrutement des animateurs, 
a accueilli chez elle toute l’équipe encadrante 
afin de préparer les vacances adaptées. Merci 
du fond du cœur à toute la famille Méheust : 

Jeff, Flo, Hélène ont été encadrants et à Pascal, son mari, 
notre photographe.

Mes premières escapades (Marie Clément)

"Quelques mois plus tard, je reviens sur cette belle expé-
rience. Plusieurs mots me viennent en tête : rencontres, 
échanges, partage, rigolades, discussions, surprises... 
Nous sommes plongés dans trois semaines, un peu hors 
du temps, où se mélangent toutes sortes d’émotions.
Je retiens d’abord les rencontres avec les vacanciers : les 
premiers contacts, les petits moments partagés au cours 
de la semaine qui passe à une vitesse folle, puis les aure-
voirs ! Mais également avec l’équipe, avec laquelle nous 
partageons beaucoup durant plusieurs semaines et qui 
permet aussi de travailler dans de bonnes conditions. La 
bonne ambiance et la bonne humeur sont vraiment 
au rendez-vous aux Escapades et c’est aussi grâce à 
cela que nous pouvons faire de ce séjour de réelles 
vacances pour les escapadiens… "

Deux années aux Escapades d’été (Maeva Briero)

"C’est la deuxième année que je participe en tant qu’ani-
matrice aux Escapades. Sortant de mon Bac pro SAPAT 
(Services Aux Personnes et Aux Territoires), je souhaitais 
travailler tout d’abord dans le milieu de la petite enfance. 

Je ne me sentais pas très à l’aise dans le milieu du handi-
cap sûrement par méconnaissance du public, mais cela ne 
m’a pas empêché de présenter ma candidature pour les 
séjours de vacances adaptés. Au bout de trois semaines 
passées avec les vacanciers, et aidés par les «anciens 
animateurs», j’ai carrément décidé de changer d’orienta-
tion professionnelle. Je souhaite aujourd’hui accompagner 
des personnes en situation de handicap. Je commence au 
mois de mai la formation d’AES (Accompagnant Educatif 
et Social).
Les personnes en situation de handicap, ont aussi le droit 
de prendre des vacances, ça change du quotidien, des 
lieux de vie habituels (en familles, en structures…). Ces 
vacances permettent de se faire des amis ou d’en retrou-
ver, de changer d’ambiance et de découvrir d’autres envi-
ronnements.
Les Escapades, c’est une super expérience, une superbe 
ambiance ! On chante, on danse, on cuisine, on fait des 
sorties (marchés, petit train, sortie à la mer …). Durant 
les trois semaines, les vacanciers changent toutes les 
semaines. Tout au long de leur séjour on s’attache à eux, 
on apprend à les connaître, on s’adapte et eux aussi ils 
s’adaptent à nous, on crée des liens de confiance. C’est 
parfois avec beaucoup d’émotions qu’on se quitte, il y a 
des rires, des larmes.
Les vacanciers et nous aussi animateurs, nous repartons 
avec des souvenirs et des étoiles plein les yeux.
Depuis les Escapades, et en attendant mon entrée en for-
mation j’ai travaillé régulièrement pour des remplacements 
à la Maison ATHEOL.
Merci à l’association ATHEOL qui m’a permis de réaliser 
un travail sur moi-même et ainsi de mieux cerner le travail 
que je souhaite exercer. 
Bien entourée, et très à l’écoute de mes questionnements, 
j’ai pu développer des savoirs être et des savoir-faire."

Merci !

Témoignages Escapades 2018
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Les Escapades

Séjours Escapades 
Témoignage d’une famille bénévole

"Depuis plusieurs années, nos enfants participent en tant 
qu'animateurs au camp d'été d'ATHEOL. C'est pour eux un 
temps fort et riche qui participe à leur formation d'adulte et 
de futur professionnel.

Pourtant, sur nos quatre enfants, seul Anthonin se dirige 
vers les métiers du médico social. Ce qui démontre que 
de plus en plus, des passerelles sont à trouver entre les 
métiers et que la nouvelle génération dispose d'une cer-
taine agilité en la matière.
Nous sommes témoins de leur enthousiasme à partager 
les nombreuses expériences vécues durant ces camps et 
comme nous habitons à Lamballe, notre maison est sou-
vent le QG de l'équipe pour faire un debriefing autour d'un 
café et quelques bons gâteaux.

C'est un plaisir pour nous de les accueillir et de participer 
à notre façon au projet d'ATHEOL. Mais cette année, nous 
avons décidé de faire un pas supplémentaire, de décou-
vrir de l'intérieur ce séjour en rencontrant directement les 
personnes accueillies. C’est ainsi que nous avons passé la 
journée du 15 Août à Trestel.
Nous pouvons dire que nous avons vécu une journée 
exceptionnelle, riche humainement avec évidemment de 
belles prises de conscience sur les contraintes organisa-
tionnelles auxquelles sont confrontés les animateurs et 

l'encadrement. Nous avons également mesuré l'engage-
ment total de ces jeunes qui agissent avec professionna-
lisme tout en restant dans un esprit convivial.
Ils sont sérieux sans se prendre au sérieux!

En tant que parents nous étions fiers de voir nos enfants 
participer activement à cette journée, car plus jeunes, ils 
participaient au centre Loisirs Pluriels à Saint Brieuc, nous 

souhaitions qu'ils développent une relation saine au han-
dicap et à l'époque, au contact de ces enfants, ils se sont 
libérés de leurs éventuels tabous.
Nous encourageons les autres familles à participer au 
camp d'ATHEOL pour vivre des moments d'exception.

A la fin de la journée, en rentrant à la maison, nous étions 
bien, ce fût une belle journée!"

Béatrice & Alain

Directrice des séjours Escapades 

"Depuis deux ans, je prends la direction des séjours de 
vacances adaptés : « Les Escapades » organisés par l’as-
sociation ATHEOL.
Au sein d’une équipe saisonnière, j’essaye au mieux de 
contribuer par mes actions à un accompagnement « va-
cances » de qualité, dans le respect de chacun et de per-
mettre à des familles, à des aidants, de bénéficier d’un peu 
de répit.
Mon travail repose sur des relations d’écoute et de 
confiance pour que chaque personne en situation de han-
dicap passe de bonnes vacances.
Je me veux d’être attentive à leur bien-être, ainsi je me 
dois de décoder leurs gestes ou leurs attitudes et de mettre 
des mots sur leurs besoins. 

Les séjours adaptés obéissent à une organisation très 
stricte. Ils représentent pour les participants une rupture 
avec le quotidien et participent activement à leur épanouis-
sement à travers les temps d’animation, d’activités, de loi-
sirs et de détente. Ils sont aussi pour eux l’occasion de 
faire de nouvelles rencontres et la possibilité de vivre de 
nouvelles expériences dans la continuité de l’accompa-
gnement réalisé tout au long de l’année."

Françoise Rupert
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Le carnaval

un grand merci à :
Frédérique BILLON, directrice de l'office de tourisme et du syndicat mixte du haras national de Lamballe, 

et son équipe, 
Kévin Bidault pour le graf sur le char, 
Laurence Ferey pour les costumes, 

Nicole, Adeline, salariés de la Maison ATHEOL accompagnées des personnes accueillies, 
Jean-Pierre, Michel, Serge, Jean-Maurice, Joël, Youna, Pierrette, bénévoles.

ATHEOLIEN N° 24 - p .18



Le carnaval
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Les préparatifs



Le carnaval

ATHEOLIEN N° 24 - p .20

Le jour J



Le carnaval
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Le carnaval
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Commission projets
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Ces habitats inclusifs favorisent les relations intergénérationnelles,
une vie au cœur d'un village, d'une ville.

Une vraie vie de citoyen à part entière.

Une évolution sociétale.

Du sur mesure !

Un service à la personne (CIAS, Comité d'entraide ou prestataire privé)
peut m'accompagner au quotidien.

Une association peut m'accompagner dans le suivi de mon projet. 
La maîtrise d'œuvre est assurée par un bailleur social, un bailleur privé,

 par des architectes.



Les nouvelles de la Maison ATHEOL

Ressources humaines :

L’année 2018 a été marquée par la création de nou-
velles fonctions au sein de l’Association ATHEOL :
• un chargé de mission «Réponse Accompagnée Pour 
Tous (RAPT)», se partageant entre les Associations 
ATHEOL/LES VALLEES et intervenant pour l’en-
semble des activités gérées par elles. L’essentiel de 
son travail porte sur la participation aux Groupes Opé-
rationnels de Synthèse (G.O.S.) ainsi que la coordina-
tion des interventions des Associations ATHEOL/LES 
VALLEES des Plans d’Accompagnement Globaux ;
• une assistante de service social, se partageant entre 
les Associations ATHEOL/LES VALLEES et interve-
nant pour les activités : 
	 • La Maison ATHEOL ;
	 • Le S.E.S.S.A.D.5 (Service d'Education Spé-
ciale et de Soins à Domicile) et I.R.I.S (Ilots Regrou-
pés pour l’Information Statistique)
	 • Le suivi social des situations, l’accompagne-
ment des enfants et adultes lors de leurs premiers 
contacts avec les structures et l'accompagnement de 
leurs parents et/ou représentants légaux.

L'année 2018 a été également marquée par la pour-
suite de la mise à disposition de salariés à d’autres 
organismes gestionnaires :
	 • un directeur (pour un mi-temps) à l’Associa-
tion LES VALLEES ;
	 • une monitrice-éducatrice pour un mi-temps à 
l’IME LES VALLEES (Association LES VALLEES) et 
un mi-temps à l’EMIA 22 (G.C.M.S. «Bretagne Solida-
rité») ;
	 • une monitrice-éducatrice de l’équipe I.R.I.S. 
(Association LES VALLEES).

Ce qui favorise la mobilité des professionnels tout 
en leur permettant de demeurer salarié de l’Asso-
ciation ATHEOL. Ils peuvent ainsi travailler dans des 
contextes différents et développer de nouvelles com-
pétences. Celles-ci concourent au maintien de leur 
employabilité.

Les projets :
Le projet de restructuration de La Maison ATHEOL
Lors de la négociation du Contrat Pluriannuel d’Ob-
jectifs et de Moyens (C.P.O.M.), signé en juin 2018 
et applicable au 1er janvier 2018, un projet de res-
tructuration de La Maison ATHEOL a été présenté à 
l’Agence Régionale de Santé (A.R.S.) Bretagne. Ce 
projet comporte trois dimensions :
	 • La création d’une unité dédiée à l’accompa-
gnement d’enfants et adultes présentant des compor-
tements problèmes et/ou troubles sévères du com-
portement (situations complexes) ;
	 • La création d’un espace dédié à la gestion 
des arrivées et départs des bénéficiaires ;
	 • L’amélioration des locaux existants.
Il a reçu en décembre 2018 un soutien financier im-
portant de l’A.R.S. Bretagne au travers de l’attribution 
d’un Crédit Non Reconductible (C.N.R.) pour un mon-
tant de 1 200 000 euros.
L’appel à manifestation d’intérêt
En septembre 2018, l’A.R.S. Bretagne a lancé un 
appel à manifestation d’intérêt relatif à la transforma-
tion de l’offre médico-sociale accompagnant les per-
sonnes en situation de handicap.
En lien avec l’Association HandiCap 22, dont l’Asso-
ciation ATHEOL est membre, nous avons proposé dif-
férents projets :
	 • dispositif d'optimisation de l'offre de répit. Il 
s’agit de créer un dispositif départemental «accueil tem-
poraire» assurant l’interface entre les besoins des per-
sonnes en situation de handicap et l’offre de places «ac-
cueil temporaire» du département des Côtes d’Armor ;
	 • sécurisation et financement des parcours 
en habitat inclusif. Il s’agit d’assurer le financement 
notamment de la coordination des interventions des 
différents acteurs partie prenante d’un habitat inclusif ;
	 • accueil de transition sans hébergement pour 
les personnes présentant des «comportements pro-
blèmes». Il s’agit de permettre à des enfants et adultes 
d’être accueillis dans un autre espace que leur lieu de 
vie habituel tout en demeurant accompagnés par les 
professionnels qui les soutiennent habituellement. Ils 
demeurent inscrits à l’effectif de leur établissement 
d’origine. 

Thierry Duhamel, Directeur

Quelques nouvelles de la Maison ATHEOL
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Les nouvelles de la Maison ATHEOL

Zoom sur la culture

Balade des arts
Association et Maison 

ATHEOL

Durant tout le mois d’oc-
tobre, des œuvres et des 
photos, mettant en avant 
les bénéficiaires de la Mai-
son ATHEOL ont pu être 
exposées au haras de 
Lamballe, dans l’écurie 
N°10 avec l’Association du  
Gr@al dans le cadre du 
projet «Balade des arts». 
Ce projet a été soutenu 
par la ville de Lamballe et 
notamment le service cultu-
rel au travers «d’Anime ta 

culture» avec lequel ATHEOL travaille régulièrement. 
Les œuvres avaient été réalisées par les bénéficiaires 
de la Maison ATHEOL dans le cadre du projet «Arthéol», 
en 2016. Les photos ont été réalisées par Alexandre Gil-
bert, durant une sortie à la Cidrerie de la Baie pour ren-
contrer les ânes de Korrig’ane.
Les personnes en situation de handicap, dans toute leur 
singularité, ont donc pu mettre en avant leur capacité à 
exprimer ce qui les entoure au travers de l’art et ce, dans 
une démarche d’inclusion sociale et d’accès à la culture 
pour tous… 
Encore, «Balade des Arts» a permis aux artistes d’être 
reconnus et de faire découvrir toute l’immensité de leur 
particularité, sans discrimination.

Camille Cauret
Assistante de service social

Bobital

Grâce au partenariat avec l’association Culture Zatous 
et l’association Bourdel, nous avons pu organiser une 
soirée au festival  «l’Armor à son» à Bobital.
Trois bénéficiaires de l’unité adultes, accompagnés de 
Julie, ont profité de nombreux concerts le vendredi 6 juil-
let.
Les places ont été offertes en contrepartie d’une journée 
de bénévolat le mardi 10 juillet, après le festival.
Le rendez-vous était fixé à 10h, sur le site du festival. 
Nous étions en groupe avec des bénéficiaires du GEM 
(groupement d’entraide mutuelle) de Lannion et des bé-
néficiaires du centre social du plateau de St Brieuc.
La mission principale était de participer au rangement du 
site après le festival.
Un repas était offert le midi pour tous les bénévoles. 
Les bénéficiaires étaient très motivés  et heureux de 
contribuer à aider par leur travail. Ce fût un moment 
d’échange, de rencontres et de convivialité.

Elodie de la maison ATHEOL.
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infos agenda 2019 quelques dates repères

AG le samedi 15 juin 2019
à 17h (à la Ferme du Botrai à Saint-Trimoël)

Athéolienne le dimanche 16 juin 2019
à 11h (à la Ferme du Botrai à Saint-Trimoël)

Fest Noz le dimanche 10 Novembre 2019
à 21h Salle des Fêtes de Lamballe.

Les nouvelles de la Maison ATHEOL

Galette des rois

A l'initiative de Catherine Petitcorps, Chef de 
Service,  en accord avec Pierrette Brazier Pré-
sidente de l'association ATHEOL  et de Thierry 
Duhamel, Directeur.

Les personnes accueillies, quelques représen-
tants des familles, des membres du personnel 
et du conseil d'administration ainsi que Monsieur  
Stéphane Chêne, Président de l'association Les 
Vallées ont partagé un moment convivial autour 
de la galette des Rois. 
Jeudi 25 janvier 2018 à 17h30

La bonne humeur, la joie d'être ensemble, l'esprit 
ATHEOL et l'excellente galette des rois ont contri-
bué à la réussite de cette heureuse initiative.

Merci aux organisateurs.

Jacqueline Flageul
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Adhésion ATHEOL 2019

Nom :.......................................................................................................
Prénom :................................................................................................
Adresse :.................................................................................................
................................................................................................................
Adresse mail :.........................................................................................
				    Nombre de Cartes.................X 20€ = ........................
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:

30€ 50€ 100€  autre

Votre don est déductible de l’impôt sur le revenu.
À renvoyer s’il vous plait avec votre paiement à :

BP 60248 - 22402 LAMBALLE CEDEX
Tél. 02 96 50 70 54 - mail : asso.accueil@atheol.org - site : http://www.atheol.org

Merci à toutes les personnes qui ont permis la réalisation de l'Athéolien, 
par leurs témoignages, leurs prises de vues et un grand merci à toutes les  
associations qui s'engagent dans des actions sportives ou autres et versent une partie de 
leurs gains à ATHEOL.

Le Comité de Rédaction
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Meilleurs

Vœux 2019 !


