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La Maison Athéol fête ses 10 ans !!! Déjà

Que de chemins parcourus et partagés, que de belles rencontres, que de 
joies ressenties aux contacts des personnes accueillies, de leurs familles.

Il aura fallu 9 ans pour voir naître la Maison d’Accueil Temporaire située à 
Lamballe-Armor. Une réalisation d’une telle ampleur ne se construit pas en 
un jour. Il a fallu convaincre, fédérer autour de ce projet innovant, militer 
pour la reconnaissance et les droits des personnes en situation de handicap 
et sensibiliser les instances qui ont donné leur aval pour l’obtention des 
agréments et des financements.

L’écoute et le soutien des élus, l’engagement des bénévoles, la solidarité 
des adhérents, des associations amies, des mécènes ont été la force de ce 
bel élan collectif. Ensemble, nous nous réjouissons d’avoir pu concrétiser 
ce rêve !

Les clefs de la maison ont été confiées en toute confiance et sérénité à une 
équipe de professionnels très investis auprès des personnes accueillies. 
Certains d’entre eux sont présents depuis l’ouverture et ont connu des 
changements au niveau de l’équipe de direction sans que cela n'altère leurs 
convictions. Ensemble, nous continuerons à accomplir de belles choses, à 
faire perdurer nos activités comme l’accueil temporaire et les Escapades, à 
les diversifier comme l’habitat inclusif et, enfin, à développer des partenariats 
qui nous aideront à bien grandir.

Pierrette Brazier, Françoise Battais.
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Edito 

 «Tout seul on va plus vite, ensemble, on va plus loin »

Proverbe africain qu’ Athéol fait sien…
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2007
Première pierre

2009
Inauguration

2009
S. Bernu Directeur 

1ère équipe de 
professionnels

2012
la kermesse

Les 10 ans
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2013
l'Athéolienne

2013
T. Duhamel
Directeur

2019
C. Petitcorps

Directrice

Dessin Yann Lesacher

Les 10 ans



Bénévolus
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Espèce menacée à protéger...

Le bénévole (activus benevolus) est un 
mammifère bipède que l’on rencontre 
surtout dans les associations où il se réunit 
avec ses amis.

Les bénévoles se rassemblent à un signal 
mystérieux appelé «convocation». On 
les rencontre aussi en petits groupes, 
quelquefois tard le soir, le cheveu en 
bataille et le teint blafard, discutant de la 
meilleure façon d’animer une manifestation 
ou de faire d’autres recettes pour boucler 
un  budget. 

Le téléphone est très utilisé par le bénévole, 
ce qui coûte fort cher, permettant cependant 
de régler les problèmes qui se posent au 
jour le jour. 
L’ennemi héréditaire du bénévole est le 
«yaqua» (nom populaire) dont les origines 
ne sont pas encore déterminées. Le 
«yaqua» est lui aussi un bipède, mais il 
se caractérise, lui, par l’utilisation de deux 
mots «ya» et «qua», ce qui explique son 
nom. 

Le «yaqua» bien abrité dans sa carapace, 
attend. Il attend le moment où le bénévole 
fera une erreur, un oubli, pour bondir 
et lancer son slogan qui atteindra son 
adversaire, provoquant chez celui-ci une 
maladie grave «le découragement». 
Les premiers symptômes de cette maladie 
implacable sont rapidement visibles : 
absences fréquentes aux réunions, intérêt 
croissant pour son jardin, sourire attendri 
devant une canne à pêche ou un téléviseur. 

Les bénévoles, décimés par le 
découragement, risquent de disparaître et, 
il n’est pas impossible que, dans quelques 
années, on rencontre cette espèce dans 
les zoos, où comme tous les malheureux 
animaux enfermés, ils n’arrivent plus à se 
reproduire.

Alors, il ne restera plus aux «yaqua» qu’à 
leur lancer des cacahuètes pour tromper 
leur ennui.
Ils se rappelleront, avec nostalgie, un 
passé, pas si lointain, où  le bénévole 
abondait et où on pouvait le traquer sans 
contraintes.

Trop tard ? Peut-être pas, réagissons et 
multiplions les bénévoles qui sont si utiles 
dans nos villes et villages ..... dans nos 
associations, chez ATHEOL..... 

Source : texte adressé aux parents d’élèves de l’école de musique de 

Lamballe à la rentrée 1991



Bénévolus
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Bénévolus

Témoignage de  Michel MEHEUST  
responsable des bénévoles parkings 
lors du fest-noz ATHEOL et de la 
kermesse Athéolienne sous forme 
d’interview.

Depuis quand participes-tu au fest-noz 
d’ATHEOL ?

Je n’ai pas l’année exacte !!! Mais cela 
fait maintenant plusieurs éditions que j’ai 
rejoint avec mon équipe les bénévoles du 
fest-noz.
C’est Joël  Brazier qui m’avait sollicité 
à l’époque.   Son engagement  pour les 
personnes en situation de handicap m’avait 
séduit.

Peux tu nous présenter ton équipe ?

Nous sommes généralement 4 ou  5 pour 
gérer  les véhicules sur les différents 
parkings. Cette année Jean Pierre, Eric, 
Michel et Eric  étaient présents  dès 20h30 
pour accueillir et placer  les véhicules. 
Chaque bénévole connaît bien son rôle  au 
sein de cette équipe.
Notre seul  ennemi c’est la pluie !!!!!!!

Quel est votre rôle dans l’organisation ?

Nous sommes en charge  de l’accueil et du 
stationnement des voitures des participants 
au fest-noz.

Tout se passe dans l’ordre et la bonne 
humeur. Les danseurs sont très satisfaits 
de ce service. Tout au long de la nuit, nous 
assurons une surveillance sur les différents 
parkings.

Nous allons jusqu’au parking de la gare. 
Jusqu’ici nous n’avons pas à déplorer 
d’incident. Je suis l’interlocuteur reconnu 
et identifié par les forces de l’ordre. 
Nous sommes les "anges gardiens"  des 
parkings….

Chaque année nous sommes contents  de 
revenir car tout se déroule dans la bonne 
humeur et pour la bonne cause.

Merci pour cet entretien. Au nom de tous les 
administrateurs d’ATHEOL un grand merci 
pour votre implication au  bon déroulement 
de cette manifestation.

Interview réalisée par JL Magueur
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Bénévolus

Déménagement vers un nouveau lieu de vie

Le mercredi 2 octobre, il a été procédé au 
déménagement des 3 locataires de l’habitat de 
Pommeret. La nouvelle demeure est située rue 
du Point du Jour à Lamballe.
Dès 9 heures du matin, les bénévoles se  
retrouvent à Pommeret : Françoise, Jean-
Maurice, Michel, Robert et Philippe ont à 
leur disposition le grand camion de Michel, 
la camionnette de Philippe et la remorque de 
Françoise.
A Pommeret, le quartier est pour le moins 
"tristounet", sans parler de la promiscuité avec 
les voisins. 

3 chambres sont à déménager, une pièce de 
vie avec salon, tables et appareils ménagers 
de la cuisine. Les salariés du C.I.A.S. avaient 
préalablement vidé toutes les armoires, les tiroirs 
et constitué des caisses bien identifiées. Très vite, 
les meubles et les caisses passent de main en 
main et sont méthodiquement rangés par Michel 
dans le camion.
Vers 11 heures, le camion est chargé, les portes 
sont fermées et on se retrouve rue du Point du 
Jour à Lamballe.
Là, changement de décor : l’habitat est de plain 
pied sans vis-à-vis. Il se compose d’une grande 
pièce de vie très lumineuse, une chambre au 
rez de chaussée et deux à l’étage, sanitaires et 
salles de bain aux deux niveaux. L’ensemble est 

entièrement rénové et très clair. De plus, une 
terrasse ouvre sur un espace vert clôturé. Aux 
beaux jours, les locataires pourront profiter de 
l’ombre de deux grands arbres mitoyens. 
Il est 12H30, le camion et les remorques sont 
quasiment vides. Il est temps de se retrouver 
autour d’une table pour un moment convivial 
"dans le plus grand restaurant gastronomique" du 
centre ville de Maroué.
Un après-midi est consacré à différentes tâches : 
dépôt à la déchetterie de petits meubles fatigués 
par les déménagements et à "La Ressourcerie" 
pour ceux qui peuvent encore avoir une deuxième 
vie. Les meubles ont été remontés, les caisses 
réparties dans les différentes pièces et les 
appareils. Un grand canapé a été rapporté de 
Pommeret.
Il est 17 heures, la journée se termine.
Après cette description, je termine par une note 
personnelle : "cette journée bien sympathique 
et conviviale, je la classerais dans la catégorie 
de mes belles journées de l’année 2019 ; je ne 
veux pas de remerciements, la journée était 
suffisamment riche."
"Belle journée" j’étais là au bon moment au bon 
endroit pour donner un "coup de main" à des 
personnes parfois sans famille ni amis dont la vie 
(déjà longue pour certains) est contenue dans 
quelques cartons.

Un bénévole
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Les projets
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En résumé :  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Création d’une aire de jeux de loisirs  

 
Projet  Implanter une structure de jeux adaptés aux personnes en situation de 

handicap à la Maison ATHEOL à Lamballe  
 

Porteur de 
projet  
 

Association ATHEOL  
 

Objectifs du 
projet  

- Proposer un équipement adapté pour les personnes accueillies à l’année  
 
- Renforcer le développement de la motricité  
 
- Faire plaisir   
 

Publics  Près de 230 personnes sont accueillies à la Maison ATHEOL par an (enfants 
et adultes âgés de 6 à 60 ans)  
 

Lieu de 
réalisation  
 

Maison ATHEOL rue des Olympiades à Lamballe 

Date de mise en 
œuvre  
 

Septembre 2020 

Coût du projet  
 

37 500€ TTC 

Résultats 
attendus  

- Plaisir partagé par les personnes accueillies à la Maison ATHEOL tout au 
long de l’année  
 
- Fierté des partenaires de contribuer à l’aboutissement du projet. 
 

5 
 

Une rencontre autour de valeurs communes 
 
 
 
 
→ Si votre entreprise souhaite participer à cette aventure, plusieurs formes de remerciements 

seront possibles :  
 
- votre logo figurera sur un panneau qui remerciera l’ensemble des partenaires ayant soutenu 
cette réalisation 
- un texte vous sera préparé prêt à insérer dans vos communications (site internet, lettre 
interne de l’entreprise, réseaux sociaux…) 
- invitation à l’inauguration de la mise en service de la structure en présence des élus et des 
riverains 
- possibilité de visiter la Maison ATHEOL  
- une visibilité sur le site internet d’ATHEOL  
- une communication presse sur les partenaires financiers et techniques de l’opération  
- … 
 
 
→ Si vous partagez les valeurs d’ATHEOL…Rejoignez-nous ! 
 
 
 

Liberté Egalité Fraternité  Tolérance 
 
Cœur Solidarité    Partage    
 
 Inclusion   Respect   Soutien   
 
Ouverture  Intégrité   Accompagnement  
 

Joie  Humour   Compassion   
 
Amour   Générosité  Rigueur    
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Les projets

7 
 

En résumé :  
 
 
 
 

 
Dispositif HAND’GAGÉ 

 
Projet   Offrir une année de loisirs sous forme de bourse (300€) pour des 

personnes en situation de handicap   
 

Porteur de 
projet  
 

Association ATHEOL  
 

Objectifs du 
projet  

- Permettre à des personnes en situation d’accéder à des loisirs 
(piscine, cheval, kayak, paddle, musique, spectacle…) 
 
- Contribuer au quotidien à l’épanouissement des personnes en 
situation de handicap  
 

Publics  6 personnes âgées de 6 à 60 ans  
 

Lieu de 
réalisation  
 

Territoire de Lamballe Terre et Mer et ses environs 

Date de mise en 
œuvre  
 

Eté 2020 

Coût du projet  
 

6* 300€ soit 1800€ TTC 

Résultats 
attendus  

- Développer l’épanouissement des personnes bénéficiant du 
dispositif  
 
- Favoriser l’inclusion sociétale des personnes en situation de 
handicap  
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→ Si vous partagez les valeurs d’ATHEOL…Rejoignez-nous ! 
 
 
 

Liberté Egalité Fraternité  Tolérance 
 
Cœur Solidarité    Partage    
 
 Inclusion   Respect   Soutien   
 
Ouverture  Intégrité   Accompagnement  
 

Joie  Humour   Compassion   
 
Amour   Générosité  Rigueur    
 
 
 
Nombreux sont les avantages pour votre entreprise de s’engager aux côtés d’ATHEOL :  
 
 
 

Soutenir un projet du territoire  
 
 
 

Exprimer et promouvoir vos valeurs  
 
 
 

Une image pour votre entreprise  
 
 
 

Faire plaisir  
 
 
Contact : Roseline DURAND- Chargée de mécénat- 06.62.48.78.60- lpruisseaux@gmail.com 
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La vie de l'association

L’Athéolien n°25 relate les temps forts des 10 
ans passés et la continuité de l’engagement 
des bénévoles. Certains sont depuis le 1er jour 
aux côtés de la Présidente Chaque année, de 
nouveaux administrateurs s’engagent, d’autres 
s’orientent vers de nouveaux horizons. Les 
mêmes valeurs sont toujours partagées.

Le 15 juin 2019, l’assemblée générale a eu lieu 
sur le site du Botrai. A cette occasion, familles, 
adhérents, politiques sont réunis pour entendre 
l’activité de l’association de l’année écoulée.

Un nouveau membre a rejoint le CA. Jean-Luc 
Magueur a été élu à l’unanimité. Jacques Hingan 
n’a pas souhaité renouveler son mandat.

Athéol a toujours des projets en réserves mais a 
besoin du soutien  et de l’engagement des parte-
naires pour leur concrétisation.

Depuis, un administrateur a dû quitter le CA pour 
raisons professionnelles.

Merci à Tous

Jacqueline Flageul

On vit de ce que 
l’on obtient. On 
construit sa vie 
sur ce que l’on 
donne…….
Winston Churchill

Exercice délicat de 
parler de soi.
Ma route person-
nelle et profession-

nelle a eu la chance de croiser celle de Joël  
Brazier. Son discours, sa pugnacité à défendre  
la cause des personnes en situation de handi-
cap ont eu un écho en moi.
Après quelques réunions en qualité d’auditeur 
libre, j’ai pu conforter mon opinion sur le fonc-
tionnement et les valeurs de cette association.
Philosophiquement "humaniste" mon engage-

ment auprès de l’association ATHEOL m’a paru 
une évidence.
J’ai donc rejoint l’équipe ATHEOL soudée au-
tour de sa présidente, responsable de leurs 
décisions ne perdant pas de vue  le  bien être 
des personnes accueillies au sein de la maison 
ATHEOL. 
Modestement, j’espère, au long de mon enga-
gement, être un maillon de la chaîne œuvrant 
pour ATHEOL. En donnant de mon  temps, de 
mettre à disposition mes compétences, ainsi  je 
prolongerai ma vie professionnelle où l’accom-
pagnement des personnes en situation d’handi-
cap vers le monde du travail était une de mes 
préoccupations.

Jean Luc Magueur

Conseil d’administration :

Jean Maurice BASSET,
Françoise BATTAIS,
Pierrette BRAZIER,
Joël BRAZIER,
Jean Pierre CANTIN,
Thérèse CARO,
Jacqueline FLAGEUL,
Michel HAMON,
Eric LE HELLEY,
Jean Luc MAGUEUR,
Robert MARQUER,
Serge MORFOUACE,
Françoise PORTA.

Bureau : 

Présidente :	 Pierrette BRAZIER,
Vice-Présidente :	 Françoise BATTAIS,
Vice-Présidente :	 Françoise PORTA,
Trésorière :	 Thérèse CARO,
Trésorier adjoint :	 Jean Pierre CANTIN,
Secrétaire :	 Jacqueline FLAGEUL,
Secrétaire adjoint :	Jean Luc Magueur
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La vie de l'association

Jacques Hingan a passé 
quelques années au sein 
du conseil d'administra-
tion d'Athéol  en qualité de 
Secrétaire et Secrétaire 
Adjoint .

«7 années passées à vos 
côtés, cela marque et je 
ne suis pas le seul dans 
ce cas... Loin des yeux 
mais près du coeur»

«Je vous remercie à nouveau, vous redis toute 
mon amitié et suis sûr que l’association saura 
trouver des élans nouveaux pour lui permettre 
de mener à bien cette merveilleuse oeuvre d’en-
traide»
«Je quitte le conseil d’administration, j’adhère 
toujours au conseil d’admiration» 

 extrait du courrier de Jacques Hingan

Les quelques mots  suivants : sagesse, géné-
rosité, charisme, bonne humeur, bienveillance 
sont des qualificatifs qui te vont à merveille 
«Jacques». Nous gardons en mémoire ton im-
plication sans relâche. Tu savais nous amener 
à réfléchir avec sagesse. Tu nous apaisais. Tu 
as laissé ton empreinte. Tu nous manques et tu 
nous manqueras. Repose-toi, sans relâche tu 
l’as bien mérité. 

Les membres du CA

Julien Houzé a passé 
quelques années en qua-
lité d'administrateur de 
l'Association d'Athéol.

«Je suis entré au conseil 
d’administration d’Athéol 
peu de temps après mon 
élection au conseil munici-
pal de la ville de Lamballe. 

J’y voyais à l’occasion, de m’impliquer dans une 
association qui relevait de mes compétences à 
la mairie et dont je savais qu’elle avait plus à me 
donner que l’inverse.»
«J’ai aimé ces soirées à discuter, à échanger, à 
se chamailler parfois. J’ai essayé de m’impliquer 
le mieux que je pouvais, ne pouvant malheu-
reusement ne pas donner tout le temps néces-
saire.»
«C’est le cœur lourd que je quitte le conseil d’ad-
ministration mais soulagé et l’esprit serein car je 
le sais entre de bonnes mains. Merci de saluer 
pour moi l’ensemble des membres du CA.»
«En effet, ma vie.professionnelle et personnelle 
m’amènent à quitter Lamballe pour aller vivre à 
Paris.»

 extrait du courrier de Julien Houzé

Ta jeunesse, ta vision du monde, tes compé-
tences, ton tissu relationnel ont ouvert d’autres 
horizons à Athéol. Tu nous transmettais ta joie 
de vivre. Tes valeurs humanistes ont été appré-
ciées. Nous te remercions pour ton engagement 
et te souhaitons bon vent dans ta nouvelle vie 
professionnelle. 

Les membres du CA
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Regards

Que des souvenirs partagés ! Les fest-
noz, les Escapades, les Athéoliennes, les 
démarches en commun pour obtenir les 
autorisations administratives afin d’ouvrir 
la maison ATHEOL.

Et puis la première pierre, un mercredi, 
l’inauguration, le plaisir de voir venir les 
premières familles, les premiers résidents.

Merci à tous pour ces moments partagés 
qui marquent la vie du député que je suis.

Maintenant, il faut poursuivre. Je sais que 
votre détermination est intacte. La cause 
du handicap demeure un combat. Vous le 
savez c’est à la place que l’on donne aux 
personnes en situation de handicap que 
l’on mesure le degré de civilisation d’une 
société.

Merci pour votre engagement. Que la mai-
son ATHEOL continue à accueillir pendant 
de longues années permettant ainsi aux 
familles de trouver un moment de répit 
pour recharger les batteries.

Bon courage à tous. Vous êtes de ceux 
qui, sur notre territoire, font vivre concrè-
tement l’esprit de solidarité. En cela vous 
méritez la reconnaissance de tous.

Marc Le Fur
Député des Côtes d'Armor
Vice-président de l'Assemblée nationale
Conseiller régional de Bretagne

Il y a des anniversaires qui font plaisir à célébrer. 
Celui des 10 ans de l’ouverture de la maison Athéol 
à Lamballe en fait partie.
10 ans d’engagement en faveur des enfants et des 
adultes en situation d’handicap.
10 ans de partage et de développement pour hé-
berger et accompagner les personnes qui en avait 
besoin.
10 ans de combats pour faire tomber les barrières 
et changer les regards.
10 ans de récit dans les pages du journal l’Athéo-
lien, récit d’une rencontre, d’un parcours d’hommes 
et de femmes qui repoussent les limites de leur 
handicap.
10 ans à démontrer que le handicap n’est pas une 
fatalité mais au contraire, il peut être une force.
10 ans pour prouver la nécessité d’une telle struc-
ture dans notre département
10 ans à poursuivre la reconnaissance du handicap 
jusque dans les plus hautes instances, reconnais-
sance qui n’est parfois pas à la hauteur des enjeux.
10 ans tout simplement de solidarité.
Un bel anniversaire à toute l’équipe dont le dévoue-
ment quotidien rend toutes choses plus belles.

Christine Prunaud
Sénatrice des Côtes d’Armor
Conseillère municipale de Lamballe Armor

Photo personnelle Source © Serge Andrieux photographe
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Regards

En 2009, la maison ATHEOL ouvrait ses 
portes après une histoire incroyable :
- la mobilisation de tout un pays pour per-
mettre la réalisation de ce lieu désormais 
indispensable aux familles.
- la mise en lumière de bénévoles qui de-
viennent au fur et à mesure de véritables 
militants de la cause du handicap.
- la participation de tous. Pas une associa-
tion, pas un élu que n’ait pris fait et cause 
pour ce projet.

Qu’il est bon de faire quelque chose de 
bien ensemble !

Voilà 10 ans désormais que la maison 
ATHEOL accueille pour un séjour plus ou 
moins long des personnes en situation de 
handicap, permettant ainsi un répit pour 
les familles.

L’esprit est toujours là : l’envie de donner 
de soi, la détermination pour atteindre l’ob-
jectif que l’on s’est fixé, l’attention toujours 
renouvelée aux personnes accueillies et à 
leurs familles.

Merci encore à tous et bon vent pour les 
10 prochaines années.

Stéphane de Sallier Dupin
Conseiller régional de Bretagne
Conseiller municipal de Lamballe

Des fêtes, des randonnées, des fest noz, des galas 
de danse,…  que de mobilisations  et de manifesta-
tions autour du projet d’Athéol !
Des journées, des semaines, des mois de discus-
sions un peu partout pour obtenir l’aboutissement 
et la concrétisation du projet !
Et puis un jour l’inauguration du bâtiment !
Et alors, le bonheur, le bonheur des enfants, des 
adultes, des familles.
Les regards qui en disent long, les gestes amicaux, 
simples, qui en disent tant.
Il serait bien prétentieux pour moi d’apporter mon 
regard sur cette belle aventure.
Mais retenons un mot : L’admiration, simplement.
L’admiration pour tout ce qui a été fait et continue 
d’être fait par les bénévoles, par les associations, 
par les employés.
Mais surtout une pensée toute particulière pour 
Pierrette et sa famille : bravo, et merci !
Et que ce beau voyage dure longtemps.

Philippe Hercouët
Conseiller régional de Bretagne
Vice-Président de Lamballe Terre & Mer
Maire-Adjoint de Lamballe-Armor

Source © Emmanuel Rousseau photographePhoto personnelle
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Regards

C’est avec beaucoup de plaisir que j’écris ces quelques lignes pour fêter un 
double anniversaire. Les 10 ans de la Maison Athéol, mais aussi les 20 ans 
de l’association.  20 années intenses où l’association n’a pas ménagé son 
travail et son engagement au service de l’amélioration des conditions de vie 
des personnes en situation de handicap. 

Dès sa création, l’association est l’un de nos partenaires, car si nous pouvons 
agir plus efficacement en faveur de celles et ceux qui en ont le plus besoin, 
c’est notamment grâce à l’implication d’associations présentes sur le territoire 
comme Athéol. 

Cette collaboration s’est construite, renforcée et poursuivie à travers la par-
ticipation à la commission exécutive de la Maison départementale des per-
sonnes handicapées (MDPH), preuve que  l’expertise et l’expérience de l’as-
sociation est reconnue au delà du territoire lamballais où elle intervient.

Comme Athéol, le Département des Côtes-d’Armor est pleinement engagé 
dans l’accompagnement des personnes en situation de handicap. Nous y 
avons mené de nombreux chantiers afin d’améliorer nos politiques liées à 
l’autonomie. 

Avec Marie-Madeleine MICHEL, vice-présidente en charge de l’accompagne-
ment du handicap, le Département des Côtes d’Armor est fortement investi 
sur les différentes problématiques relatives au handicap.

C’est pourquoi nous avons souhaité par exemple souhaité mettre en place 
la Réponse Accompagnée Pour Tous pour apporter une réponse adaptée à 
chaque situation personnelle.

Je suis donc très heureux de saluer et célébrer les 10 ans de la Maison 
Athéol et les 20 ans de l’association, féliciter l’ensemble de ses dirigeants et 
bénévoles qui œuvrent sans compter au service des personnes en situation 
de handicap.

Alain Cadec
Président du Département des Côtes-d’Armor

Photo personnelle
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"Je souhaite tout d'abord un excellent 
dixième anniversaire à l'association 
Athéol" Quel chemin parcouru, que de 
personnes protégées, accompagnées, 
grandies, quel engagement pour les 
autres !
Comme l'association, le Conseil départe-
mental partage la volonté de pouvoir ré-
pondre à tous afin d'offrir à celles et ceux 
qui en ont besoin des conditions de leur 
épanouissement. Ce n'est pas toujours 
facile, vous le savez bien, mais le sens 
de notre engagement commun suppose 
de l'abnégation, de l'organisation bien-sûr 
et je crois, de l'altruisme. C'est bien en ce 
sens, que nous nous efforçons ensemble, 
par exemple de décliner en Côtes d'Ar-
mor le dispositif de la Réponse Accompa-
gnée pour Tous. L'association Athéol ré-
pond très souvent présent quand il s'agit 
d'apporter des solutions aux situations les 
plus complexes.
Je me réjouis donc de vous compter parmi 
nos partenaires et j'adresse à l'ensemble 
des membres de l'association mes plus 
sincères félicitations ainsi que mes meil-
leurs vœux de continuation."

Marie-Madeleine Michel
Vice-présidente du Département des 
Côtes d'Armor, chargée de l'accompa-
gnement des personnes en situation de 
handicap.

10 ans déjà l’ouverture de la Maison Athéol !!!!!!
Cette maison était seulement la seconde à s’ouvrir en France 
et c’est dû au combat sans relâche de sa présidente et de ses 
administrateurs pour proposer des solutions d’accueil inno-
vantes pour des personnes jeunes et adultes en situation de 
handicap.
Depuis plusieurs années les séjours escapades étaient orga-
nisés chaque été et c’était du bonheur pour ceux qui y partici-
paient et un peu de repos pour leurs aidants.
Il fallait alors aller plus loin et le projet de maison d’accueil tem-
poraire est lancé.
Avec une équipe du département et d’autres associations liées 
au handicap, j’ai visité la maison qui existait dans les Hauts de 
France sur les conseils de Pierrette et nous en avions échangé 
au retour persuadées comme l’équipe d’Athéol de la pertinence 
de cette création pour apporter un accueil temporaire ressour-
çant pour les personnes accueillies, un relais bienvenu pour les 
familles ainsi que pour les lieux d’accueil habituels.
Nous étions tous heureux et fiers lors de l’ouverture et 10 ans 
plus tard, je salue tout le travail mis en œuvre pour que les 
personnes, enfants et adultes, y viennent avec plaisir passer 
une journée, plusieurs jours ou semaines plusieurs fois dans 
l’année.
Pour certains c’est un outil permettant d’avancer vers d’autres 
projets, pour d’autres c’est un lieu pour découvrir loisirs et acti-
vités et parfois pour certains, c’est un refuge pour se reposer et 
aller vers d’autres solutions d’accueil.
Que de chemin parcouru avec des valeurs qui n’ont cessé de 
grandir ! 
Un grand coup de chapeau à la présidente Pierrette et son 
conseil pour leur clairvoyance et leur combativité et un grand 
merci à tous les professionnels qui œuvrent avec profession-
nalisme et empathie pour le meilleur de tous et de chacun.

Marie-Christine Cléret
Conseillère départementale
Vice-Présidente en charge du développement social Lamballe 
Terre & Mer
Maire-Adjointe de Lamballe-Armor

Photo personnelle
Source © Emmanuel Rousseau photographe
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Voilà 10 ans maintenant que la Maison Athéol est ouverte rue des 
Olympiades. 
Mais 2009 n’est pas le départ de l’action. Celle-ci, menée avec 
acharnement et pugnacité par Madame Pierrette Brazier, avait 
commencé bien avant ! Je me souviens en particulier d’une ren-
contre chez Pierrette et Joël, rue de Deshaies, pour voir comment 
on pouvait créer l’association Athéol, création qui a été à l’origine 
de tout le reste : séjours temporaires d’abord, puis construction de 
l’unité des Olympiades, maison d’accueil partagé dans la rue du 
Portugal à Lamballe, de Pommeret, projet de Lanjouan…
Pour tout ceci, il n’a pas manqué d’obstacles, de multiples réunions, 
de sévères discussions entre l’association et tous ses partenaires 
pour faire progresser la cause de tous ces jeunes qui veulent vivre 
comme tout le monde malgré leurs difficultés.
Autour d’Athéol s’est ainsi tissé un véritable réseau de solidarité ef-
fective : de la collecte au résultat d’une manifestation sportive ou de 
randonnée en passant par l’incontournable Fest-Noz de novembre, 
chacun y va maintenant de sa parcelle de solidarité pour exprimer 
son soutien. 
Les projets ne manquent pas, il faut toujours se battre et la com-
mune est clairement aux côtés de l’équipe des bénévoles, celles et 
ceux que l’on retrouve à la Ferme du Botrai, à la fête d’Athéol.
De l’énergie, voilà près de 20 ans que l’association en insuffle par-
tout : car un seul but compte : le bonheur de nos jeunes pris en 
charge par Athéol.

Merci à tous les bénévoles, merci aux équipes professionnelles, 
merci à la Présidente et au bureau d’Athéol pour cette part d’huma-
nité supplémentaire dont ils nous font cadeau.
Et une très belle année 2020 de réussite dans tous les projets 
d’Athéol.

Loïc Cauret
Président de Lamballe Terre & Mer
Maire de Lamballe-Armor

Source © Emmanuel Rousseau photographe
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"Athéol est un acteur majeur dans la gestion et 
l'accueil des situations critiques pour le dépar-
tement des Côtes d'Armor. La philosophie de la 
"Réponse accompagnée pour tous", qui guide 
le secteur "personnes handicapées", s'applique 
en effet au quotidien au sein de la maison d'ac-
cueil temporaire Athéol. 
Depuis son ouverture en 2009, l'association a 
acquis un véritable savoir-faire et une expertise 
pour la prise en charge des troubles du com-
portement, reconnue par l'ensemble des parte-
naires du département. Le soutien de l'ARS à la 
maison d'accueil temporaire Athéol est continu 
depuis le départ, l'agence accompagnant éga-
lement Athéol afin de pouvoir s'adapter en per-
manence aux nouveaux besoins des personnes 
en situation de handicap. 
Le CPOM 2018-2022 signé entre l'association, 
l'ARS et le Conseil Départemental prévoit d'ail-
leurs des projets structurants et d'importance 
majeure, comme la création d'une offre dépar-
tementale pour les usagers présentant des 
troubles du comportement très importants ou 
encore la mise en place d'un outil de gestion dé-
partementale des places d'accueil temporaire à 
destination du grand public.
En 10 ans, la maison d'accueil temporaire Athéol 
a donc su évoluer et trouver sa place dans le 
paysage costarmoricain. Nul doute que les 10 
prochaines années s'annoncent aussi riches en 
projets et en défis à relever."

Madame Annick Vivier
Directrice
Agence Régionale de Santé (ARS) Bretagne
Délégation Départementale des Côtes d'Armor

"La Direction de la MDPH et son équipe sou-
haite un bon 10ème anniversaire à ATHEOL.
ATHEOL fait partie des associations parte-
naires de la MDPH, qui  contribue activement  
au déploiement de la Réponse Accompagnée 
pour Tous.
L'investissement de ses professionnels dans 
le cadre de l'accueil temporaire  est fortement 
apprécié.
Leur  approche  contribue à faire bouger les 
lignes dans les modalités d'accompagnement 
des personnes au sein des établissements et 
services. "

Martine Delforge
Directrice Maison Départementale des Per-
sonnes Handicapées (MDPH)

Photo ARS
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Partage et échanges autour de vos métiers

Merci à vous tous Professionnels/les  qui avez bien 
voulu m'accueillir dans les différents services et 
métiers  qui animent et rythment la vie de la Maison 
ATHEOL.

Ma démarche a été motivée par le désir de vous 
connaître et d'appréhender tous vos métiers que 
nous, administrateurs, ne connaissons pas ou peu.	

J'ai passé quelques heures dans l'Unité Adultes, 
un lundi matin ; autant dire qu'un lundi matin , c'est 
quelque chose car il y a beaucoup de sorties. Il y a 
les toilettes, les petits-déjeuners, pas  toujours dans 
cet ordre, tout  en veillant à ne laisser jamais per-
sonne seul  ; il faut faire vite, dans le calme. Bref, une 
attention de tous les instants, des gestes empreints 
de bienveillance car tout ce petit monde a besoin 
d'empathie, parfois de rigueur pour maintenir l'équi-
libre du Service.... le tout en accueillant les nouveaux 
arrivants.... Un retard lors d'une arrivée peut com-
promettre l'équilibre du groupe ; il faut donc jongler 
avec le temps... sans oublier les chambres que les 
Maîtresses de Maison doivent préparer pour que tout 
le monde se sente attendu... 

On me dit que l'Unité Enfants vit les mêmes situations 
mais avec les spécificités des enfants, leur énergie ;  
cela décuple les efforts, l'attention et la concentration 
des équipes.

A l'Unité Enfants, j'ai attendu la fin de la  transmission 
entre les équipes. 

J'ai passé quelques heures au Service Administratif  
où tout le monde a la «tête dans le guidon»  mais 
se laisse «déranger» par un visiteur, une personne 
accueillie qui entre dans le bureau, qu'il faut recon-
duire dans l'Unité, le téléphone qui sonne dans les 
bureaux où tout le monde traite des sujets différents 
mais  la machine avance avec écoute, gentillesse et 
empathie.

Un autre jour, j'ai passé du temps avec les Maîtresses 
de Maison et, là aussi, vous m'avez épaté.  J'ai établi 
une liste de vos tâches, à la Prévert, liste sans aucun 
doute non exhaustive  et dans le désordre : 
. laver, sécher, ranger la vaisselle, laver les sols, les 
meubles, les accessoires, les chariots...
. vérifier la propreté des frigo, leur température, les 
dates de péremption,
. lancer le four pour réchauffer les repas,
. aller nettoyer les chambres et les lieux communs à fond, 

. finir de préparer les repas en conservant les oper-
cules pour la traçabilité,
. apporter les chariots de repas dans les Unités 
Adultes et Enfants...
Quel marathon !
Le tout, dans le respect des impératifs d'horaires et, 
toujours, avec le sourire, des attitudes bienveillantes 
envers les personnes accueillies. 

J'ai fini mon «tour des métiers» un vendredi soir 
avec deux Veilleuses de nuit que j'appellerai «Veil-
leuses de Vie». Quand je suis arrivée, elles étaient 
en «transmission» avec la dernière équipe de jour. 
Je les ai attendues sur le pas de la porte lors de la vi-
site des chambres de l'Unité Adultes pour voir si tout 
le monde dormait ou avait besoin de quelque chose 
; l'un regardait la télévision, l'autre dormait déjà, un 
autre attendait son café du soir, rituel  avec l'une des 
veilleuses.. puis petit tour dans l'Unité Enfants où 
l'une des chambres avait été copieusement arrosée, 
y compris le lit par l'une des personnes accueillies 
qui aime jouer avec l'eau. Allez, hop, on refait le lit, 
on râcle le sol, on emporte le linge de l'enfant  à la 
buanderie car il faut tout laver... on fait tourner une 
machine.. puis deux... on plie le linge lavé, on le 
range ..on essaie entretemps de calmer un enfant 
qui n'a pas du tout envie de dormir... un nouveau tour 
dans l'Unité Adultes... il est 23 heures.. ça se calme 
un peu... mais ça va repartir, à n'en point douter... 
Plus tard, les «Veilleuses de Vie» préparent les pe-
tits-déjeuners et, au bout de la nuit, quand l'équipe 
de jour arrive, nouvelle séance de transmission... Ah, 
j'oubliais : tout cela avec des sourires, de la joie de 
vivre, des rires souvent, de la bonne humeur et de la 
bienveillance, encore et toujours !

J'ai «effleuré» vos métiers,  je les ai aimés, tous, 
pour un tas de raisons : votre professionnalisme, 
votre enthousiasme, votre bienveillance envers les 
personnes accueillies, les familles, votre écoute et 
l'attention que vous portez à «bien faire». J'ai été 
frappée par toutes ces qualités qui sont souvent rares 
dans un monde de violence, voire d'indifférence.. 

En un mot : vous n'avez pas, VOUS ETES l'esprit 
d'ATHEOL

Françoise P.
Une Administratrice
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Les évènements

INVITATION

A l'occasion du 8ème Festival Notre-Dame, les élus du territoire, représentants du monde 
de l'entreprise et celui des associations sont invités à une soirée de rencontre et de 
dialogue avec des témoins du possible, chacun dans leur domaine.
Abbé Pierrick Jégonday curé de la Paroisse

Participation des associations ATHEOL 
et Maison Escargot au "Café BlaBla" - Jeudi 2 mai

et rencontre avec Monsieur André Martin, Président de l'association  
Habitat et Humanisme des Côtes d'Armor
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Télégramme 25/11/19 R & B. Un chèque de 2 000 € remis à Athéol

«Vendredi, l’association R & B, créée fin 2015 
basée à Lamballe, plus précisément à l’hôtel des 
Caps et forte de 25 chefs d’entreprise, est venue 
remettre un chèque de 2 000 € à Pierrette Brazier, 
présidente d’Athéol. Une somme qui servira au fi-
nancement des habitats inclusifs ... »
Extrait de l’article du Télégramme du 2 juillet 2019

Le 19 octobre : journée mondiale du handicap.
A cette occasion, la caisse du Crédit Mutuel de 
Bretagne de Lamballe nous a ouvert largement ses 
portes pour que nous puissions présenter notre 
association Athéol
Ainsi dans l'espace accueil de la banque, des admi-
nistrateurs et des bénévoles ont pu échanger avec 
des sociétaires sur les missions, les engagements 
et les nombreux besoins de l'association ATHÉOL.
 De beaux échanges et des prises de contact ont eu 
lieu ! Sur son compte Tweeter le CMB de Lamballe 
a noté '' de belles rencontres et de l'émotion grâce 
à l'association ATHÉOL ''. Oui, de beaux échanges 
et des prises de contact ont pu avoir lieu en cette 
belle journée.
Nous remercions le Directeur, tous les salariés de 
la caisse et particulièrement la référente de la "mis-
sion Mixité" pour leur invitation, leur accueil chaleu-
reux, l'organisation et leur implication pour la réus-
site de cette journée.

Thérèse Caro

"L'argent issu de la vente des bouchons col-
lectés nous permet de venir en aide aux en-
fants handicapés du département, ainsi qu'aux 
adultes handicapés jusqu'à 40 ans.
C'est une commission d'attribution composée 
de 15 personnes qui étudie les dossiers reçus 
et qui statue sur les aides accordées.
Les familles qui nous sollicitent pour une de-
mande d'aide reçoivent un formulaire, ce der-
nier nous permet de connaître les besoins de 
la famille que ce soit pour l'achat de matériels, 
aménagement de véhicules ou de la maison 
(qui restent notre priorité) ou pour financer des 
séjours notamment via Athéol ou des séances 
d'équithérapie.
Nous demandons aux familles de solliciter en 
premier lieu les organismes officiels, tels que 
la MDPH, les mutuelles  notre rôle étant en 
tant qu'association de n'intervenir qu'en dernier 
recours car nos revenus proviennent essen-
tiellement de la vente de bouchons et nous ne 
sommes que des bénévoles.
Pour l’année 2019, la vente de bouchons s’est 
élevée à : 9 150,92 €. Les familles ont reçu : 
13 831 €"
Source : Blog : les Bouchons d’Espoir 22

Sur le site de l’association Athéol, 3 containers 
permettent de collecter tout type de bouchons : 
plastique d’origine alimentaire, entretien, cos-
métique... mais aussi les bouchons en liège et 
les bouchons synthétiques.
Ceux-ci sont acheminés vers l’association des 
Bouchons d’Espoir, pour leur transformation.
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20 Rue Dr Lavergne
LAMBALLE-ARMOR

02 96 31 03 13

RENAULT   MENUISERIE
19, Rue des Averies - Z.A. Est de Lanjouan
22400 LAMBALLE
Tél. 02 96 31 38 78 - Fax 02 96 31 38 36
e-mail : bureau@renault22.fr - site : www.renault22.fr

fromages de chèvre
fermiers

dépôt de 
chanvre pour 
isolation chez 

Michel 
(st aaron) 

06 99 24 08 30

Télégramme 07/11/19

LAMBALLE
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comité des fêtes d'Hénanbihen

Amicale des Retraités de Lamballe

Remise de chèque

Remise de chèque



Athéolienne

Nous remercions l'ensemble du personnel de la ferme du Botrai.
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Escapades

Les escapades de l'été 2019 ont accueilli 67 
vacanciers (enfants et adultes) au cours des 
7 séjours organisés sur 3 sites différents :

L'IME Les Vallées à Dinan,
La Maison de l'Estran à Trévou-Tréguignec,
Le CAPM Les Quatre Vaulx à St Cast le Guildo.

«Quitter son établissement et ses accom-
pagnateurs ou tout simplement dire au 
revoir à ses parents peut poser quelques 
problèmes…» Connaissant bien ces 
contraintes, notre but est d’organiser des sé-
jours de vacances adaptées, qui répondent 
parfaitement aux besoins des personnes en 
situation de handicap, quel que soit leur âge, 
leur degré de dépendance et leur niveau 
d’autonomie. 
En 2018, nous avons permis à 45 vacanciers 
de partager des moments de bonheur.  Cette 
année, en 2019, le fait de passer à 67 vacan-
ciers en augmentant le nombre de séjours, 
cela nous a conduit à accepter pratiquement 
toutes les demandes de séjours, (dont, en 
dernières minutes, les demandes émanant 
de l’Aide Sociale à l’Enfance). 

Le bien-être du vacancier est resté la pré-
occupation première d’une équipe soudée et 
dynamique. Avec une très bonne collabora-
tion et une bonne communication, l’équipe a 
sû s’adapter aux spécificités des vacanciers 
et aux différents lieux. Ce fut confortable de 
travailler avec une équipe qui pour la plupart 
avait déjà accompagné des personnes en 
situation de handicap. 

L’équipe était constituée de 22 personnes, 
salariées «du terrain» 
15 personnes avaient déjà travaillé aux Es-
capades en 2018,
1 avait travaillé en CDD sur les unités de la 
Maison Athéol, 
6 nouveaux animateurs avaient des connais-
sances des personnes en situation de han-
dicap.

Françoise Rupert
Directrice des Escapades 2019
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Le fait de passer à 67 vacanciers en augmen-
tant le nombre de séjours a conduit le Conseil 
d'Administration, après avoir bien réfléchi aux 
conséquences pour les personnes accueillies 
et leurs aidants, à prendre la décision de sus-
pendre les séjours escapades lors de l'été 2020.

Il est important pour nous de réfléchir à la recon-
duction des Escapades, afin de satisfaire vos 
attentes.

Nous comptons sur la compréhension de Tous.

Le Conseil d'Administration.

LAMBALLE
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Les nouvelles de la Maison ATHEOL

Avec une nouvelle année 
qui commence, nous es-
pérons toujours quelque 
chose de neuf. 
Aussi, 2020 va nous com-
bler par la diversité et le 
nombre de projets à fina-
liser :
Le dispositif départe-
mental d'accueil tempo-
raire :
En 2018, avec Handicap 
22 nous avons répondu à 

un appel à manifestation d’intérêt de l’Agence Régio-
nale de Santé Bretagne, relatif à «la lisibilité et coor-
dination de l’accueil temporaire des offres de répit».
L’offre totale d’accueil temporaire costarmoricaine 
est constituée de 76 places enfants et adultes. Aussi, 
ce dispositif doit-il contribuer à optimiser l’offre dépar-
tementale de répit et d’accueil temporaire en mettant 
en adéquation l’offre et la demande afin d’apporter 
du relais aux aidants familiaux et/ou institutionnels et 
ainsi faciliter les réponses apportées aux personnes 
et à leur entourage sur leur territoire de vie. Le dis-
positif a vocation à intervenir auprès des établisse-
ments et services médico-sociaux sur l’ensemble 
du territoire costarmoricain, tout en s’appuyant sur 
la synergie entre les différents acteurs adhérents 
d’Handicap 22.
Le bureau du dispositif est situé à Plérin dans les 
locaux de la plateforme d’Handicap 22. Thomas Bou-
dat d’Avancy nommé coordinateur du dispositif par-
ticipe activement à sa mise en route avec le soutien 
d’Handicap 22 et de la direction d’ATHEOL. Nous 
souhaiterions un dispositif opérationnel en juin 2020.
Animation et coordination de la vie sociale et par-
tagée des habitats inclusifs de Lamballe :
L’ARS (Agence Régionale de Santé) Bretagne a 
répondu positivement à notre dossier présenté dans 
le cadre de «l’appel à candidatures pour l’attribution 
du forfait «habitat inclusif» finançant le projet de vie 
sociale et partagée». Le financement alloué à ce pro-
jet permet d’engager un animateur à mi-temps pour 
les six locataires des habitats de la rue du Portugal et 
de la rue du Point du Jour à Lamballe. La mission de 
l’animateur est de permettre aux personnes qui par-
tagent un habitat inclusif une pleine inclusion dans 
leur environnement par des activités culturelles, 
sportives, de bien-être… 
Adaptation et amélioration des locaux de la Mai-
son ATHEOL :
Nous travaillons en collaboration avec un architecte 
et «Côtes d’Armor Habitat» à l’adaptation de nos 
locaux afin d’offrir un accueil adapté et de qualité à 

toutes les personnes qui bénéficient de séjours à la 
Maison ATHEOL, quelle que soit la situation de han-
dicap. De plus,un programme de rénovation et rafrai-
chissement de l’existant s’avère nécessaire après 
dix années de fonctionnement.
Projet d'établissement et évaluation externe :
«Pour chaque établissement ou service social ou 
médico-social, il est élaboré un projet d’établisse-
ment ou de service, qui définit ses objectifs, notam-
ment en matière de coordination, de coopération et 
d’évaluation des activités et de la qualité des pres-
tations, ainsi que ses modalités d’organisation et de 
fonctionnement…» Code de l’Action Sociale et Fami-
liale, article L311-8
Le projet d’établissement pose les principes d’action 
et les orientations stratégiques pour les 5 ans à venir 
en cohérence avec les valeurs portées par l’associa-
tion ATHEOL, tout en tenant compte des évolutions 
politiques et des besoins repérés. Il va se faire en 
articulation avec l’évaluation externe.
Un groupe de travail constitué de professionnels de 
la Maison ATHEOL, de représentants d’usagers ainsi 
que de membres du conseil d’administration vont tra-
vailler à l’actualisation du projet d’établissement de 
la Maison ATHEOL. Ce travail doit être abouti pour 
fin 2020.
Aire de jeux adaptés :
Grâce au travail de Roseline DURAND de la socié-
té «Les Petits Ruisseaux», chargée de trouver des 
Mécènes pour l’Association ATHEOL, nous pouvons 
relancer le projet d’une aire de jeux adaptés. Nous 
souhaiterions qu’elle se concrétise dans le même 
temps que les travaux prévus à la Maison ATHEOL.
					   
Afin de rester fidèle à ses missions d’accueil et d’aide 
aux aidants, ATHEOL a toujours eu la volonté d’inven-
ter et de créer des réponses en tenant compte des 
besoins de tous. Aussi, souhaiterions-nous participer 
à la construction d’une réponse adaptée aux situa-
tions dramatiques de certains enfants en rupture fa-
miliale et en rupture de parcours institutionnel… Bal-
lottés entre des solutions d’accueils précaires. Il est 
aisé de comprendre que ces situations d’insécurité 
majorent les troubles de comportement et complexi-
fient, de fait, la recherche de lieux d’accueil stables 
nécessaires à la construction d’un enfant.
«Quand nous aimons et respectons les gens, leur 
révélant leur valeur, ils peuvent commencer à sortir 
de derrière les murs qui les protègent» Jean Vanier

Catherine Petitcorps 
Directrice
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Les nouvelles de la Maison ATHEOL

Une journée bien  particulière que 
cette journée institutionnelle !!

Une belle occasion de réunir salariés et admi-
nistrateurs au sein de la Maison Athéol 

Une belle occasion pour les administrateurs de 
faire plus ample connaissance avec vous tous, 
une rencontre fort appréciée et très enrichis-
sante …

Cette année, une journée d'autant plus parti-
culière que nous fêtons les 10 ans d'ouverture 
de la maison. Que de chemin parcouru  !!! De 
nombreux bénévoles ont formé, tour à tour, le 
Conseil d 'Administration, chacun ayant su ap-
porter, par son engagement, une petite pierre à 
l'édifice. 

Chers salariés, les clefs de la maison vous 
ont été confiés en toute confiance et sérénité.  
Certains d'entre vous sont présents depuis 
l'ouverture aussi avez vous connu des change-
ments au niveau de l'équipe de direction sans 
que cela n'altère vos convictions.

Ensemble, nous avons partagé durant ces dix 
années, des joies, des peines, des déceptions, 
des colères, de la fatigue, des instants de dé-
couragement qui ont généré des remises en 
question. Mais l'essentiel est resté intact !!! La 
Bienveillance dont vous faites preuve auprès 
des personnes en situation de handicap que 
nous accueillons est admirable.  Nous la  parta-
geons. Nous  vous remercions de porter hautes 
les valeurs d'Athéol...

Aussi, sachons garder notre esprit inventif, 
soyons francs, humbles et n'oublions pas de 
faire vivre à tous des moments de joie. Gardons 
la confiance qui perdurera grâce à une bonne 
communication et compréhension des uns et 
des autres. Travaillons ensemble afin d'embellir 
la Maison Athéol pour inscrire notre activité dans 
la continuité. Développons des partenariats qui 
nous aideront à bien grandir.

Un petit mot pour toi Catherine qui  a accepté, 
au pied levé, le poste de direction...
Nous tenons à te faire part  de toute la confiance 
des administrateurs. Nous allons, sans aucun 
doute, accomplir de belles choses ensemble... 
Ton enthousiasme est grand, ton envie de tou-
jours aller plus loin avec et pour les personnes 
en situation de handicap, est exemplaire.

Belle journée à Tous 

Pierrette Brazier
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L’association Émeraude Voile Solidaire orga-
nise depuis 7 ans des sorties en mer pour des 
personnes en difficultés liées à la maladie, au 
handicap, solitude ou précarité. L'objectif est 
de leur permettre d'oublier leur souffrance le 
temps d'une journée et de vivre une expérience 
et des sensations que presque tous n'ont jamais 
connues…

Le 14 Juin 2019, l'association a invité tous ces 
marins d'un jour à une grande fête en leur hon-
neur !
Extrait du site internet : http://www.javadephata.com

Les nouvelles de la Maison ATHEOL
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La Java d’Ephata. Hulot, Vianney et 1  250 
sourires

Un moment rare. De bonheur, de joie et de 
partage… Ils étaient 1 250 personnes fragiles, 
handicapées, démunies, SDF… réunies ce 
vendredi quai Saint-Malo à l’appel de l’associa-
tion Émeraude Voile solidaire piloté par Yann 
Bucaille du Café Joyeux. Nicolas Hulot et le 
chanteur Vianney sont venus apporter leur 
concours à la manifestation.
Extrait de l'article "le Télégramme" du 14 juin 2019

Les nouvelles de la Maison ATHEOL
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L’association culture Zatous œuvre depuis 2004 
contre l’exclusion et agit en faveur de la cohé-
sion sociale et de l’insertion des personnes en 
situation de précarité.
 Convaincue que la culture mais aussi le sport et 
les loisirs sont de formidables leviers dans l’in-
sertion sociale, l’association anime au quotidien 
un réseau solidaire entre partenaires sociaux, 
culturels et sportifs, en mettant à disposition des 
entrées gratuites aux spectacles et évènements.  
Culture Zatous propose une large offre de sor-
ties individuelles, collectives, et initie ou accom-
pagne des médiations sociales.
Grâce à ces initiatives, la Maison Athéol a pu bé-
néficier depuis 2017, de diverses offres ouvertes 
à tous public venant dans son établissement  
tels que :

- des spectacles musicaux (Festival Art Rock et 
Bobital, divers concerts au Quai des Rêves)
- des médiations culturelles (visite de la savon-
nerie d’Armor, exposition d’art à la médiathèque 
du cap à Plérin, répétions de la pièce de théâtre 
Bataya, pièce réalisée par des comédiens pro-
fessionnels en situation de handicap)
- des évènements sportifs : festival Unvsti, fes-
tival de danse hip hop à la salle stereden de St-
Brieuc
- mission de bénévolat ; festival Bobital 

Grâce à ce partenariat, la culture est plus acces-
sible aux bénéficiaires de la maison Athéol pour 
le plus grand plaisir de tous.

Elodie 

Chaque année les élèves de Bac Profession-
nel SAPAT (Services Aux Personnes et Aux 
Territoires) du Lycée La Ville Davy à Quessoy, 
en partenariat avec le Comité Départemental 
du Sport Adapté des Côtes d'Armor (CDSA22) 
organisent une journée «sports adaptés» dans 
le cadre de leur formation.
Ils y convient différents établissements d’accueil 
de personnes en situation de handicap. Cette 
année, pour la première fois, les habitants des 
habitats partagés de Lamballe et de Pommeret 
ont participé le jeudi 21 mars 2019.
Ils ont été chaleureusement accueillis. Ils ont pu 
participer à plusieurs ateliers de motricité. Un 
tournoi de basket a également été proposé. 
Un pique-nique chaleureux et rempli d’échanges 
a eu lieu le midi. 
Cette journée s’est clôturée par une remise de 
diplôme nominatif à tous les participants suivi 
d’un goûter convivial.

Céline et Elise

Les nouvelles de la Maison du Bonheur et du Point du Jour

Les nouvelles de la Maison ATHEOL
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Infos agenda 2020

Adhésion ATHEOL 2020
Nom :.......................................................................................................
Prénom :................................................................................................
Adresse :.................................................................................................
................................................................................................................
Adresse mail :.........................................................................................
				    Nombre de Cartes.................X 20€ = ........................
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30€ 50€ 100€  autre

Votre don est déductible de l’impôt sur le revenu.
À renvoyer s’il vous plait avec votre paiement à :

BP 60248 - 22402 LAMBALLE CEDEX
Tél. 02 96 50 70 54 - mail : asso.accueil@atheol.org - site : http://www.atheol.org

AG   vendredi 15 mai 2020
à 18h au complexe sportif

Athéolienne   samedi 12 septembre 2020 
à 11h à la Maison Athéol

Fest-Noz   mardi 10 Novembre 2020
à 21h Salle des Fêtes de Lamballe.

Merci à toutes les personnes et tout particulièrement, pour ce numéro spécial, aux 
élus et responsables des institutions qui ont permis la réalisation de l'Athéolien, par 
leurs témoignages, leurs prises de vues et un grand merci également à toutes les  
associations qui s'engagent dans des actions sportives ou autres et versent une partie de 
leurs gains à ATHEOL.

2 Photos pages 1 et 3 proviennent d'articles de presse du Télégramme

Le Comité de Rédaction
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Meilleurs

Vœux 2020 !

10 
ANS


